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初めまして ､ 曽根千賀子です｡

H e a rt の 会は ､ 私自身の たくさん の 経験 ､ マ マ たちの ､ マ マもゆっくりできて楽しく
べ ピ

ー

マ ッサ ー ジが できるところがあればい い なあ - ･ とのお 声からできたサ ー クル

です｡ ゆ っくりと流れる時間の 中で優しい気持ちであかちやんとリラックス ､ そんなス

テキなサ ー クル にしていきましょう｡
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タ
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ー 協会認定)
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