


● ワ ー ク キ ャ ン プ っ て 何 ?

参加者が寝食をともにしながら､ その 地域の必要とされることをボンティア

ワ
ー クとして行うキャンプです ｡

今回のキャンプでは ､ くりこま高原自然学校の 宿泊施設に寝泊りしながら,
ニ ワトリ･ ウサギ小屋の建設や農作業などを行います ｡
田舎暮らしは ､

｢ 自分でできることは 自分で｣ が基本 ｡
一

言で｢暮らし｣ とい っ ても. 農作業から食事作り､ 山菜採り､ 薪割りなど､

さまざまな仕事があります｡

朝起きたらさわやかな緑の森を散歩して ､ 昼間は汗を流してワ ー ク｡

夜は仲間と焚き火を囲んで語り合う.

そんなシン プルな生活の 中から､ ｢ 豊かな生き方｣ 見つ めてみませんか ?

●協力 団体 の 紹介

○くりこま高原自然学枚
宮城県 ･ 栗駒山を拠点として 1 9 9 4 年から活動を行 っ て いる

団体です｡ 2 0 0 8 年 6 月 1 4 EI , 岩手 ･ 宮城内陸地震で被災して

からは ､ 栗駒山 のふもとの 星 山地域で活動を行っ てきました ｡

机に座 って学ぶ｢ 学校｣ ではなく､ 自然 や生活の 中から, 生きる

知恵や . 豊かさを自ら学ぷ場所です｡ 幼児から大人を対象とし

た自然体廉活動を行うほか ､
7 年前からは ､ 自立をめざす若者

や , 自然豊かな環境で暮らしたい ､
という若者と生 活をともに

し､ r 豊かな生活｣ をめざしてr 暮らしを創造｣ しています｡

O N P O 法 人 g o o d!( グッド)
2 0 0 0 年に設立した｢ 不登校 ･ ひきこもりをふくむす べ て

の 若者J を対象としたワ
ー クキャンプを行 っ ている民間団

体 ｡ 参加者は､ 不登校
･ 引きこもり経験者から､ 学生 ､ 社会

人まで幅広く､ これまでに ､ 国内 ･ 国外あわせて約6 0 回の

ワ
ー クキャンプを開催してきました｡

東京の下 町にある
一 軒家が事務所兼フリ

ー ス ペ ー ス兼

自立寮になっており､ 様々な若者 が集う拠 点となっ ていま

す ｡

●申込3t ･ 問い合わせ●
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★ 中道 みの贋ぼ ‥ .

｢ きっ か けワ ー クキャンプ参加中込み｣と明記して①名前②年齢③住所④電話番号⑤E メ
ー ルアドレスを明記

の 上 ､ E メ
ー ルか 電話にてお申込み 下さい ｡ 折り返し､ 要項をお送り致します .




