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仙台市シル バ ー セ ンタ ー

第1 研修室 ( 7 階)
仙台市青葉区花京院1 丁目 3 - 2
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悲 しみの淵から 憲鎚笥を
… 悲 しみはやさしさ ～

遺族の方たらの思いを通 して私たらの心や社会について考えていきます
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自死遺族の 方の悲しみは ｢黙された悲 しみ｣ ( sil e n t g ri e f) と言われるこ とも

あり ますが､ 当事者の方たちの 思いばかりでなく ､ 社会的な偏見や誤解の なか で ､

率直に心情を表す こ とが難しい悲 しみ といわれ て います｡ 当事者の 思い とは別 に､

遺された人 の抱える様々な変化も自死 の実相なの です｡ 遺族の 証言を中心にお話

させて い ただき､ 皆様とともに考えて いきたい と思 っ てい ます｡
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講 師 :

若林 一 美氏
フ ロ フ ィ

ー

ル

立教女学院短期大学学長 ｡
立教大学大学院 教育学専攻修士課程修了｡
ミネ ソ タ大学 ｢ 死 の 教育と研究セ ン タ ー

｣ に研

究員と して 留学｡ I W G ( 死 と遺族 に関す る国際会
議) 会員

｡
I l l n e s s

,
C r i s i s a n d L o s s 編集委員｡

｢ く い の ち の メ ッ セ ー ジ > 一 生き る場 の 教 育学
-

｣ ( ナ カ ニ シ ヤ出版) ｢ 死別 の悲 しみを越えて｣
( 岩波現代文庫) ｢ 亡き子 へ

-

悲 しみ を越えて綴

る い の ち へ の 証言｣ (岩波書店)
｢ 自殺 した子 どもの 観たち｣ ( 青弓社) ｢デ ス ･

ス タデ ィ｣ ( 日本看護協会出版会 ｢ シ ン リ ー
･ ソ

ン ダ ー

ス 近代的ホ ス ピ ス の創始者｣ ( 翻訳)

日本看護協会出版 会) 他｡
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入場無料 ･ 事前予約制

【お申込み ･ お 問い合わせ】仙台い の ちの 電話事務局
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･

7 1 8
-

4 4 0 1 m X O 2 2 ･

7 1 8 -

4 4 3 1

仙台い の ちの 電話 匝頭晦 H P か らもお申込み い ただけます

く〉こ の講演会は仙台い のちの電話 ｢ すみれの 会｣ を知 っ て いただ< ため の仙台市補助事業ですヰ



F A X 送信方向

仙台い のちの電話 F A X O 2 2 -

7 1 8
-

4 4 3 1

若林
一 美氏 公開講演会 参加申込書

∃ ふりがな

お名前 ご連結先

巨
匡 ∃ T E L 萱巨 ∃ T E L 萱

T E L

℡平 日 1 0 時 ～ 1 8 暗まで電話でも受け付けます｡

T E L O 2 2 - 7 1 8 - 4 4 0 1

隋仙台い のちの電話ホ ー ム ペ ー ジか らも申 し込むことができます｡
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社会福祉法人 仙台い のちの電話

自死遺族支援わかちあい の つ どい ｢ すみれ の会｣

｢ すみれの会｣ は､ 自死 により大切な人を亡< された方が

安心 してお気持ちを語り ､ 想いをわかちあう場所です｡

【日 時】 毎月第 1 土曜日 第3 水曜 日 1 3 時 ～ 1 5 時

【会 場】 仙台市市民活動サポ ー トセンタ ー

※地下鉄広瀬遵駅西 5 番 出口すぐ

第1 土曜日 : 自死で大切な人を亡くされた方対象 ( 家族 ･ 友人など)

第 3 水曜日 : 自死で ご家族を亡くされた方対象 (家族限定)

[問 い合わせ] 仙台いのちの電話事務局 0 2 2 - 7 1 8 - 4 4 0 1
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