
- 現代のミネラル不足について考える -

2 0 0 9 年 6 月 3 0 日 (火 曜 日)

開場 9 : 3 0 講演 1 0 : 0 0 - 1 2 : 0 0
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参知嚢 当 日 1 , 0 0 0 円 事前申込み ･ 8 0 0 円

1 0 0 名

食品添加 物 ･ ホストハ ー ベ スト農薬
･ 遺伝 子操作

, 耐性

菌 ･ 電磁波等の 現在の 食を含む生 活を営む上 で の社

会 問題を考えながら ､ アトピ ー ･ う つ 病 ･ 糖尿 病 ･ 発達

障害 ･ 学 習障害に つ い ての 改善を考えます ｡ とくに ,

『必須微量元素』の中で『ミネラル』との 因果関係 ･ 講師

が既 に 実践をされ ての 御話を生活 の 中で の 注意 点 ､

改善点を含 めてうかが います ｡
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『食品とくらしの 安全 基金』代表
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『気をつ けよう食品添加 物』( 学績書房.1 9 8 6)

『気をつ けよう輸入 食品』( 学陽書房 .1 9 8 8)

『健康な住まいを手に入れる本』( コモン ズ.1 9 9 7)

『食べ るな! 危険』( 講談社.2 0 0 2) 2 3 万部

『食べ 物か ら広がる耐性菌』( 三 五館)

『不安な遺伝子 操作食品』(1 9 9 7) その 他多数

‥ てらさわ小児科 すずき物産 後､､ .
援 ‥ 河北新報社 朝 日新聞社 毎 日新聞 読売新聞社

食 品イヒ学新 聞社 仙 台放送 T B C 東北放送 東日本放送
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