
平成2 9 年 IO 月期 N P O 法人仙台傾聴の会

傾聴ボランティア

お待たせ しました! 仙台市での開催です｡
東日本大 震災か ら6 年にな り､ 孤独感や心 の病を抱えて い る方々 が増えて きて い ます｡ そ の ような

多く の 被災者に寄り添う活動 と して注目されて い る傾聴ボラ ンテ ィ ア ｡

人は誰かに話 を聴いて も らうこ とで心 が軽く なり ､ 浄化され悩み の半分は軽減される と言わ れて い

ます｡ 当会で は ､ 傾耳恵ボラ ン テ ィ ア 活動を通 して ､ 孤立 する 方々 の 心 に寄り添 うこ とを心掛 けて

お ります｡ 日 常の 中にも活 かせ る ｢ 傾聴｣ ､ あなた も ボラ ンテ ィ ア して み ませ ん か ?

1 日目 1 0 月 6 日( 金) 仙 台市福祉プラザ 1 1 F 第 1 研修室

F 傾聴の基本｣ ｢ 共感と受容｣

2 日目 1 0 月 1 3 日(金) 仙台市福祉プラザ 1 1 F 第1 研修室
｢ 傾聴の ス キル｣ ｢ 臼

- ル プ レイ ン グj

3 巨∃目 1 0 月 2 6 巨i( 禾) 仙台市福祉プラザ 1 1 F 第1 研修室
｢ 認知症｣ ｢ コ ミ ュ ニ ケ ー

シ ョ ン エ クササイ ズ｣

各 1 0 : 0 0 ～ 1 5 ≡ 0 0 の 3 日

●受講料

●定 員

●修了証

●持ら物

●申込先

∃ i ス

※ 3 日間の内欠席 した日の補講講座があります｡

6 , 0 0 0 円 ( お振込みい ただい た受講料は返金い た しません)

3 0 名限度 (定員になり次第､ 締め切 らせて いただきます)

3 日 間全過程出席の方に修了証を発行い た します

筆記用具 ､ 昼食 (各自持参くださ い) 動きやすい服装で ご参加くださ い

N P O 法人仙台傾聴 の会 ℡ 0 9 0 - 6 2 5 3 - 5 6 4 0

またはF A X (裏面) ･ メ
ー ル にて お申込みください ｡

●受講料振込みは ､ お申込み後3 日以内に振込みをお願い します｡ (詳 しく は裏面をご覧くださ い)

※ ボラ ンテ ィ ア と して活動出来る万､ 精神疾患で治療中の万は ､ ご遠慮願います｡



惜
傾聴ボランティア毒成講座in 仙台市

参加申込F A X 用紙

F A X O Z Z - 3 4 3 - 9 T 0 5

氏 名

住 所
T

電話番号

年 齢 才

講座に参加 したい と

思 っ た理由

F A X で の 申込み は､
こ の用 紙を ご利用 く ださ い ｡

ま た ､ お電話 で の 申込み やメ
ー ル で の 申込 も受付て おります ｡

●電話申込 : N P O 法人仙台傾聴の 会 芯 0 9 0
- 6 2 5 3 - 5 6 4 0

● メ ー ル 申込 : m o riy a m a
-

e @ t ulip . s a n n e t .n e .jp




