
宜 健 ‡: 音 域 県 ポ シ 帝 他 布 鴎 異 相 ｡

感 ～盤会で､ 醐 明 キ コ ロの間藤恕 訓 ℡ 帽 軌 か ?
～

【村会と賠 ? 】

う つ 病だけで なく ､ & t 郡 l琴窃ココ凸の病気､ 悩乱 陣容恕持つ者同士 御 着､

自分 の 思 いや体験を ､ ピア (仲間) の 前で 話す共有体験です｡

簡単に い えば ､ 由助ヴ瓜 一 等 ､ ピア ･ 萄ウシ鹿叩シタです｡

日 頃､ 周囲の 人 に話 しにく い ､､ 心 の 問題を ､ お互 い に話 し合 い ませ ん か ?

【押最とな専有】

患者 当事者本人以外も参加 で きる､ オ ー プ ン ス タイ ル の 自助会です !

楕神慮病､ 招神階事｣ 知的膵垂 (精神科で扱う､ 全て の 疾病､ 全て の 障害が対象) な ど

の 当事者で ､ 比故的軽度で ､ 会の進行を妨げない方｡

精神の 病気で な い人 で も､
ひ きこ もりや ､ 対人関係 な ど コ コ ロ に悩み の ある方も歓迎 し

ます｡

㊥患者 当事者 で なくて も､ 家族 ､ メ ンタ ル ヘ ル ス の 問題に 関心 の ある方も参加 で きます｡

㊥介助者同伴で も､ 参加 で きます｡ (介助 の かたも会費 の お支払 い をお願 い い た します｡)

柑劉幽蹄陥】

日時 : 20 門 専管管用2き白 ( 土)

雷3 : 3¢～ 冨あ : ヰ5 (開場 1 3 : 1 5)

場所 : 仙台帝福祉7 弓ザ : ℡階 ･ 大広間偲

( 宮城県仙台市青葉 区五橋 2 丁 目 1 2 -2)

定員 : 1 5 名様まで (先着順)

会費 : お ∵ 人様き○凱内臓上の寄付を豹鋳いし謬啓

⑳【★要 地 : 予約方法】(※宮城県メ ン タ ル ヘ ル ス 札 連絡先)

i 鵬 a w a s c a 鎚. c o m

にメ
ー

ル を送信｡ ( あだ名 ､ 参加人数を書い て ください) ｡

本名 ､ 住所などの個人情報は不撃です｡

お問合せもお気軽にどうぞ !




