
≪ ホリステ ィ ッ クライフス ペ ー ス 養命塾 ワ⊥クコ ー ス 汐霜留意議 ≫

敬遠騨癖疫詫療離鮎凝封

轡 熟 靡轡瀞 醐 鰯 感 触 娩 腰率 鍼 療

夕方クラスは､ 毎月 第 2 ･ 第 4 木曜日 (1 9 : 0 0 ん 2 0 : 3 0 )
ホ リステ ィ ッ クライフ ス ペ ー

ス (春日町 4 - 2 8 S U U T 2 0 1 ) にて開催中!

i
. うさ二｡二こ.

･-
●

ぎ
.
:
.

＼

室ごト 許 喜う: ニ
ー

う
.
J･晶芸一ざコ; に

■
･

∵= 圭 ､ ニミ
.モにご阜;三上ニ

ニ

∴さ
こさ

‥三
＼･･ 辟:ょこ

:‥こ
､

√

こ 嘩 r:i
し

-
.

:ご〉こ∴∴ ヰ
一
転無r‡｢盲こ‡

≪姜命塾ワ ー クコ ー ス タ方 ･ 休日クラ ス ≫

【岩崎正春 M a s ｡ 日｡Ⅰ I w a s a k i ト指導者プ ロ フ ィ ー ル

★ 下記セ ミナ
ー
･ ワ ー ク シ ョ ップを順次､ 開催しています｡

鍼灸 ･ 按摩 ･ マ ッ サ
ー ジ ･ 指圧師

( 臨床経験3 8 年)

カ リ フ ォ ル ニ ア 統合学研究所 心理学修士

統合心理学( サイ コ シ ン セ シス) 学会副会長

元サ ン フ ラ ン シ ス コ 州立大学教育助手

元京都造形芸術大学非常勤講師

( ホ リス テ ィ ッ ク ヘ ル ス 担当)

京都精華大学非常勤講師

京都天龍寺三秀院にて 瞑想 ヨ ガ指導28 年

禅文化研究所主催 座禅講座 講師

日本 ヨ ガア シ ュ ラ ム 教師会 講師
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･ ｢養命塾ワ
ー ク コ ー

ス｣ 夕方クラ ス ･ 休 日昼間クラ ス
･ ｢養命塾セ ミナ ー コ ー ス｣ 西洋& 東洋 の考え方を統合

ホ リ ス テ ィ ッ ク とは ､ 健康とは ､ 心身矧乱 入間理解等
■

教育現場で役立 つ ｢ 統合心理学( サイ コ シ ン セ シ ス) ｣

担当 : 岩崎正春､ 石垣美幸

< あ諾ぬて らす鍼灸指圧治療院> か らだ
･ 垂成灸

､ ゆがみ矯正 ､
ス ポ ー

ツ 調整
･ 重度 の事故の後遺症 ､ 慢摩痛症
･

美容矯正(小顔) ､一姿勢矯正 ､ 内臓 マ ッ サ
ー ジ

･ 不 妊治療 ､
産後骨盤調整 ､ 安産整体

担当 : 岩崎正春

くカ ウシ ゼリ シタメレ 叫 ム > こ こ ろ
､ 対人関係 ､ 社会環境

･ ｢子 育て
､
自分育て講座｣

･ ｢聴 き方( リ ス ナ
ー

) 講座｣ ｢聴き方( リ ス ナ
ー

) 実習｣
･ ｢ ア サ ー

シ ョ ン 伯 己衰勢 理論､ 事例に よる実践講座｣
･ ｢ 不 登校 の子 どもさんを持 つ ご家族の ため の グ ル

ー プ｣
･ ｢ 発達障が い の 子 どもさんを持 つ ご家族の ため の グ ル ー プ｣
･ ｢ エ ン カウ ン タ

ー グ ル ー プ｣
･ 教 育

､
産業現場の 相談 ｢ グ ル

ー プ ･ ス
ー パ ー

ビ ジ ョ ン｣

担当 : 石垣美幸

衆 参加めお申し込み敵 お電 静こて ｡ 粗 0 9 0 -

8 2 3 9
*

1 6 5 4
回

主催 : ホt｣ ステ ィ ッ クライフス ペ ー

ス 地園用 Q R コ ー ド

仙台市青葉区春 日町 4 - 2 8 S U U T 2 0 1




