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ボランティア活動のはじめの 十 歩

ふみだしてみませんか?

趣味や経験を生か して ､ 新 しい

自分の発見も!

ボラン ティアに つ いて知りた

い ､ 活動を してみたい ｡ そんな

方に概要の 講習と活動紹介を行

い ます｡

参加費 無料

定 員 5 0 名

難病患者会と
一

緒に活動するボランティ ア養成講座

楽しみながら自分ので きる こ とで周りや社会を豊かに し､ 人生を

充実させる … ･ それがボラン ティ アや市民活動です｡

上手 に活動がで きるよう､ 人生や責献活動をエ ン ジ ョ イする ための

ヒ ン トやス キル､ 心構えを学びましょう｡

て攣 2 0 1 7 年

2 / 4 ◎
1 0 :0 0 一 - 1 6 :0 0
仙台市福祉プラザ

第2 研修室
〒98 0 - 00 2 2

仙台市青葉区五橋 2 丁目1 2 番2 号 0 2 2 - 21 3 -6 2 3 7
駐車場が ござい ませ ん の で
公共交通機関をご利用下さ い｡

プ ロ グ ラ ム
｢仙台市の難病対策につ いて｣ 仙台市担当課

｢患者会の作り方｣ 小関理さん

M P C 理事長
｢見えない人 ･ 見えにくい人とその家族へ の支援につ いて｣

阿部直子さん (社会福祉士)

アイサポ ー

ト仙台
｢ 視覚障害者へ の配慮 ･ 実技と実習｣

小池トキ子さん

(定員になり次第〆切) 飲み物 も用 意して い ます｡

参加中し込みが必要です｡

｢ グル ー プト ー クと質疑応答｣

ご氏名 ･ 住所を明記の上､ メ ー ルまたは M でお申込み下さい｡

お申込み ･ お問合せ先 受付(1/1 0 - 1β1)

N P O 法人宮城県患者 ･ 豪族団体連絡協議会
電 話 0 2 2 - 7 96 - 9 1 3 0 F A X O2 2 - 21 1 - 1 7 81
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J R P S 宮城会長

楽しくボラン テ ィ ア活動をしましょう｡ ボラン ティ ア同士の出会

い ､ 当事者とお話をする機会､ 専門家の講義を聞く､ 一 緒に コ ー

ヒ ー ブレイクな ど盛りだくさんの内容です




