
1 日で学ぶ! -

｢部下や学生が動かないときの聞き方と話し方とは何か? ｣

｢ コ ミ ユ = ケ ー シ ョ ン & フ ァシリデ ー ショ ン｣ の基本講座

◆い< ら言っ ても, 相手は変わらないの はなぜか ?

◆ほめても, 叱 っ ても相手は自分の思うように行動 して< れないのはなぜか ?
◆どう したら, 相手はやる気にな っ て < れるのだろ うか ?

教育現場 ･ 職場で, 上記のよ うなことにお困りではありませんか ? そのような時, 相手の人間性や生い

立ちに問題がある と決めつ けたり､ あるいは自分の性格に問題がある のかと自分を責めた りする場合もあ

るかも しれません ｡ しか し, これらの困 りごとの大部分は ､ ｢ コ ミ ュ ニケ ー シ ョン｣ と ｢ フ ァ シリテ ー シ

ョ ン｣ の手法を学ぶことによ っ て , 誰でも解決する ことができます｡

今回は､ 実践的コ ミ ュ ニケ ー シ ョ ン のスキルを体得できるように ､ ｢ アクテ ィ ブ ･ ラ ー ニ ング｣一 によるワ
ー クシ ョ ッ プを行います｡ 心を繋ぐゲ ー ム手法などを取 り入れて行いますので ､ 楽しく学べ ､ 翌 日から

は, 教育現場 , 職場で得たスキルを活かすことで, よ り嬉 しい変化を感 じていただけます｡

【ワ
ー クシ ョ ッ プ内容】( 初心者歓迎)

1 ) 行動を引き出すコ ミ ュ ニケ ー シ ョ ンとは?

2 ) 相手が自発的に動< 肯定的な問いかけとは?

3 ) 信頼関係とやる気を引きだす聞き方とは?

【講師】 大石加奈子 准教授 博士 (学術)

乗北工業大学ライフデザイン学部経営コミュ ニケ ー

ション学科准教授

神戸大学大学院給合人間科学研究科博士課程コミュ = ケ ー

シ ョン科学専攻修了
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財) 生涯学習開発財団認定コ ー チ 【W E B】h tt p ‥// ois hik a n a k o . c o m/
大学､ 高専､ 企業等でコミユ = ケ ー

ション講演多数の経験があり, 人気講師｡

著書｢ エッジ = アリング ･ ファシリテ ー

ション｣ (森北出版 2 0 11 .1 0) 2 01 2 年

【講習費】 特別価格 3 ,0 0 0 円 ( 資料 ･ 会場 ･ 講師代)

【日時】 2 0 1 7 年 1 月 2 8 日 (士) 1 3 : 3 0 ～ 1 7 時

【開催場所】 仙台 ア エ ル 5 階 情報 ･ 産業プラザ/ 情報化研修室

※申し込み の最終 しめ切り 1 月 2 7 日 (金) 【※先着限定 1 0 名様】

【申込】: b 恍 1/O R b W

★そ の他の ｢ イベ ン ト情報｣ : h tt D :// w w w
.
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P S y C h . c o m / ( 定期的開催)

【主催】: 日本コ ー チ ング心理学協会 血 〃 伽 地 角 雛 め 吻 ′ G 訂拍 訂

【お問い合わせ】 事務局: infb . c o a c hi n g . p s y c h ol o g y @ g m aiI . c o m O 8 0
- 1 1 2 7 - 3 0 8 8




