
さわ っ て 見よ う!作 っ て み よ う!聞 い て み よう!話 して み よう!

ネ ッ トや通販 で か な り の 知名度があ る 布ナ プキ ン ｡

聞 い た こ とあ るけ ど ･ ･

､ 使 っ て み た い け ど ･ ･

､

お な かが痛 < な ら急 い っ て 本当? 実際どんな 宅 の?

舎 ､ 布 ナ プキ ン を使 っ て い る け れ ど他 の 人は どん怠

風に使 っ て い る の かしら ?

そ ん な 心配や不安毛 布ナ プキン に実際にさ わり急

がらた っ た 2 時 間 で作れ て使 え るよ うにな ると好評
の お簿会で す ｡ 物品等 の 販売 はあ りま せん の で 安心

し て お越し < だ さ い ･

｡ ( 製作 希望 の 方 にキ ッ トガ ありま す｡ )
t
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どちら吉岡じ の 良い1諾うで お申 込みくださ

藍 . 2 1 年各月2 6 日 ( 日) 1 0 : 3 0 - 1 2 : 3 0

詔各日 ( 日) 1 ｡ ‥ 3 . - 1 2 ‥ 3 .

とこ ろ ･ み やぎN P O プラザ 和室
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( 旧 宮 城県立威容館) 無料駐車場があります o

仙台市青葉区確 ケ岡5 番地 (0 22 - 2 5 6
-

0 5 0 5)

内 容 ･ 布ナ プキ ン の使 い方
‥ … - ● ~ 一

布ナ プキ ン の購入方法
ネル 生地で作 っ てみ よ う (義望者 の み)

定 員 ･ 1 5 名
二 L
l
= ｢ ｢ ⊂ニコ コ = = コ ⊂

託 児は あり まtf ん が小さな お子 様連れ で 古層 い ま皆ん.
おこさ まの お 吉ち ゃ忍ど は各 自で ご用意 くださ い

他 の繋演 者の 迷惑 になる場合は 退場 をお願 い す るこ とがあ りますo
詳 し< はお問 い 合 わ世く ださ い ｡

参加費 ･ 5 0 0 円 ( 布ナプ普及会員 ･ 高 校生以下 無料)
コ コ = コ = ≡ = = コ = =

製作 希望者 は布ナブギ ッ トを 当日 4 0 0 円で お分けします

裁轟用具はこちらで 用意 いたします.

受込立法 ･

之 地 芯地で布ナプ普及協会にお申し込みく

･

`

2 1 . 2 . 2 2 に 参加された方の声

･

布ナプキンはず
-

と使 っ て いま L , たが他の人は

どのような使い 方を して いるか知りたか っ たので

参加 してよか っ たで すo 男えば高い布ナプキンも

自分で作れば安< 済みますね｡ ( H . N さん)
･ 布 ナプ初心者なので 他の 方と情報交換がで きて

とてもよか っ たで すo また自分で行< っ て見よう

と思い ます｡ ( ミンミ ン さん)

･ わ きあいあい ととても楽 し< できました｡ 布ナ

プはまだは じめたばかりだ っ たので 参考になりも

つ といろ い ろ試 してみた< なりました｡ (佐藤 さん)

お申し込 み
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企 画 非常滞銀鱗 布ナプ普 及協毎 回
当日 の 連絡 先 0 90 - 2 99 5 - 4 2 8 2

振込 み 先
口 座 構報 は石のQ R コ

ー ドか らも読 み取れ ます｡

郵便振替 口座

記号番号 0 2 2 7 0 -
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※お振込み が完了して 3 E】以 上経過して も事務局から連絡ガな い場合fまお手数 ですが事務局までお電話 < だ さい .

※ お寄せ い だだ いだ績葦削ま本企画以外 に使用 いたしません.

布ナ プ普及 協会 とは ･ ･ ･ ｢ すべ ての女 性に布 ナ プキ ンを｣ ｢ 布ナ プキ ンか ら地 球 と子宮 誉変え てみ ません か｣ を含言 葉に 布 ナプキ ン の すば らし さとそ の 使 い 心地 と

体に 対 す る優 しさを多 くの 人 に知 っ て い ただ く活動 を してい ますo この 会 に つ い て 宅 っ と知り たい 方は メ
ー

ルか フ ァ ッ クス で お問 い 合 わ

せく ださ い
｡
折 り返 し 資料 をお送 り い たし ます｡




