
月ベビ ー マッサ ー ジ& カフェ月
折
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… … … … … … … … お問い合わせ ･ お申込みは … … … … … ▲ ･ ･ ･ ･

ベ ビ ー とママのおでかけを応擁する ゆるっとふわっと
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8 月 2 3 日( 火) 宮城野中央市民センタ
ー

9 月 9 日( 金) エル ･ ソ 1 ラ仙台

9 月 2 2 日( 木 ･ 祝) イズミティ2 1

1 0 : 3 0 ■ - 1 1 : 1 5

0 才 ～ 幼稚園入園前までのお子さん& マ マプレマ マ

料金: 1 0 0 0 円 ( 当日使用 の会唱黄 ･ オイル代/ お茶& お菓子代込み)

流れ惨毎何だいたいい っ し さ ! J J

手遊びから始手 っ て ､ 自己紹介､ もう 一 向手遊び､ 親子で体をつか っ て遊んだあとに

オイルを使 っ た ベビ ー マ ナサ ー ジ､ 赤ち ゃ んが唐土れた弓､ 今度博ママの椚7 ェ タイム､

絵本を読几で価 し幸い

4 5 分にママのやりたいことをギ ュ Y と話駒込み春した ｡

毎月 I 臥 同じ場所でだいたい同じメンバ ー と会え与専心で己る場所｡

● ‥ ● ●･ ▼ ● ‥ ●




