
大 震 災 後 5 年経過後の 『β払 の ミ サ ア 』 のために

一 貫 5 8 回 一

大震災後 5 年3 ケ月を過ぎました｡ あなたの痛んだ心l 朝 出来たで しょうか ?
一 人で悩んで いませんか ?

こんな時だからこそ話し合える仲間机 話す喘が必要なんです ! まだ ハ ジメの
一 歩を並み出せないでいるあなた｡

一 歩踏み出したけれど立ち止まって いるそんなあなた｡ 仲間と経験とカと希望を分かち合い勢気をもっ て力強く､

一

歩
一

歩共に歩んで いきましょう ! お気軽にお越しください｡ スタッ フ
一 同心よりお待ちして います｡

7 月鹿 集い･ 開催要項
一 歩 一 歩

日 時 :

会 場 :

参加対象 :

参 加 費 :

内 容 :

主 催 :

後 援 :

平成 2 8 年 7 月 1 0 日( 日) 1 4 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0

仙台市宿祉プラザ 第 4 研修室 1 0 階

(仙台市膏薬区玉橋2 丁目 1 2 番 2 号 Ⅵ軋 : 佗2 1之1 3 1 詑3 7)

定員 2 0 名 予約制 (会 鰍 ヽ 予約なぃ 削 齢こ空きがあれば歓迎です)

精神障害当事者､ 健常者であっ て も今回の大地靂で直接
･ 間接を問わず心が痛み､ 回復が進まず悩ん で

いる方及び家族､ 医療､ 福祉関係者､ ボラ ンテ ィア及び福祉に関心を寄せる ｢ 肢の方も参加できますム

(タイプ A 型例会 オ ー プ ン方式)

第 5 9 回 平成 2 8 年 8 月 1 4 日(日) の集い はク ロ
ー ズ形式 (当事者及び家族に限定) での 開催予定でれ

無 料

ひたすら体験を語り又聴くこ とを通 して 瀾帥捗適時心 の悩ダ
,

から回復を目指す自助グ/ レ
ー プの集いです;

今回は仙台ス ピ
ー

カ
ー ズ ビ ュ ー

ロ
ー

に当事者の ス ピ ー チをお 軌 ､ していますこ

今回は｢統合失調症｣ がテ ー ･ マ になって います｡

仙台心の ケア研究会

仙台市精神保雄福祉組合セ ンタ
ー

( はあと‡昇
一 と仙台)

参加中し込み ･ お問い合わせlま り山台心のケア研究会⊥代表 吉村蒙で 一札: 00 M 32 ㌻71 86 又 は 巨 ¶ 朗 : 朋 脚 Ⅶ由P

今後の開催予定

回 平成2 8 年 時 間 定員 集いの方式

59 8 月1 4 日( 日) 1 4 00 一 } 1 6 カ0 2 0 名 クロ ー ズ

60 9 月1 1 日(日) 1 4 伽 ■ 〉 1 6 伽 2 0 名 クロ ー ズ

61 10 月 9 日( 日) 1 棚 ～ 1 6丈旧 2 0 名 ･‡-
●

6 2 ‖ 月 13 日( 日) 1 4 00 ′ } 1 6: 00 1 6 名 クロ ー ズ

6 3 1 2 月1 1 日( 田) 1 4 00 ～ 1 6 00 2 0 名 オ ⊥ プン

仲間 締 約

ホ ー ムペ ー ジ 蜘 叫

仙台ピアカウンセリングの集い 電 検索




