
たいせ つ な人を亡く した子どもをサポ ー

トす る

2 0 1 6 年 6/1 箇1 2 0
時 間 l l O‥0 0 ～ 1 6‥3 0 ( 両日とも)

会 場 l

参加費 l

対 象 l

仙台 レイ ンボ ー

ハ ウス 定 員】

芋農場 疏=≡星雲) 隠

寄闇妾予兆(も芸

篠〔切襲せ誘b 称号
)

3 0 名
( 一 般1 0 名 ､ 学生 20 名程度)

一

般 4 ′0 0 0 円 学生 3 ′0 0 0 円 (テキス ト代込み)

※学生の方には､ プロ グラムに参加する ことで参加費を全額返還する

学生ファ シリテ一夕ー支援制度があります｡ 詳細は裏面をご覧ください ｡

子 どもグリ ー

フサポ ー トステ ー シ ョ ンおよびあしなが育英会が月 に

2 回開催 して い る ｢ グリ ー

フ プロ グラム｣ に､ 年4 回以上ご参加い

ただける 1 8 歳以上の男女｡ 経験､ 資格､ 学部学科等は問いません ｡

電話､ メール､ 申込フォームからお申込くださしヽ｡

詳細 は寅面をご覧ください
｡
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ト｣ R 仙台駅より徒歩約1 4 分

ト地下鉄南北線 ｢五橋｣ 駅 より 東北大学

徒歩1 分 (北 2 番出口)

東二 番町準り＼

片平キャンパス
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レインボ ー
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オ ー ヤマ ●

主催 あしなが育英会 N P O 法人子 どもグリー フサポ ー トステ ー シ ョ ン



養成講座の 内容

病気や事故､ 自死､ 震災などにより､ 父親や母親､ き ょうだいや

祖父母､ 友だちなどの大切な人を亡くして､ グリ ー

フ ( なくな っ

た人 ･ もの へ の愛おしい気持ち､ 悲 しみ､ 痛みなど様 々な気持ち)

を抱えた子どもを支える ｢ グリ ー

フサポ ー ト｣ の ための 知識と､

子 どもに寄り添うための ス キルを学びます｡ また､ 受講者が自分

自身の グリ ー

フを振り返り､ 自分自身のケア (セ ル フケ ア) につ

い て考える時間もあります｡
テキス ト

｢子どものグリ
ー

フ を支える

ワ ー クブッ ク ～ 場づく りに向けて｣

※ 既にテキストをあ持ちの方は

受講料から割り引きいたします｡

西田 正弘

あしなが育英会東北事務所所長

相澤 治

N P O 法人子どもグリーフサポ
ー

トス テ
ー

シ ョ ン

理事/ 事務局長

講座で学ぶこと

1 日目 グリ ー フに つ いての基礎知識

グリ
ー フサポ ー トの役割

自分の グリ
ー フを振り返る

2 日目 グリ
ー

フプロ グラムの実際

子どもに寄り添うための スキル

グル ー プワ ー ク ス キル練習 など

※ グループワ
ー

クを中心 とした親座です｡ 体を動 かすこ と

もありますので､ 動 きや すし＼服装でご参 加くだきい ｡

ボラン ティ ア の 内容

子 どもたちと一緒に遊んだり､ お話 をしたりするボランティ ア

です｡ (対 象 : 未就学児
･

小学生
･

中学生)

子 どもに寄り添いながら､ 子 どもが自分 の気持ちを話したり表

現 したりする ことを手助けします｡

日程 : 毎 月第1 ･ 3 土曜日 (変更 の場合があります)

時間 : 1 0 :3 0 ～ 1 7 :3 0 ( プ ロ グラ ム 自体は1 3 :d o ～ 1 6 :3 0 ｡

前後の ミ
ー

テ ィ ン グヘ の 参加は必須です)

場所 : 仙台 レイン ボ
ー

ハ ウス

※ ファシリ テ一夕ーのプログラム参加は月1 回以下と古せてい ただきます｡

学生フ ァ シリテ ー タ ー

支援制度につ い て

被災地の子 どもに寄り添 っ て支援を続けるみやぎびっ きの会が､ N P O 法人子 どもグリーフサ ポ ー

トステーシ ョ ンの活動 に賛 同し､ 地域 で

子どもたちを支える若者 の学生 たちを支えるために創出 した制度です｡

下記 の条件を全て満たす方を対象に､ フ ァ シリテータ一義成講座の受講 費分 ( 学生3 .00 0 円) を ､ みやぎびっ きの会より支給い た します｡

･ 宮城県内の大学 ･ 短 大 ･ 専門学校に在籍する学生
･

子どもグリ
ー フ サポ

ー

トステーショ ン およびあ しなが育英会が主催するフ ァシリテ
ー

タ
一

義成講座を受講される方
･

子どもグリ
ー フ サポ

ー

トステーショ ンおよびあ しなが育英会が開催するグリーフプロ グラム等に継続的に参 加できる方

※ ファシリテータ一義成講座受講後､ 1 回目の グリーフプロ グラム参加となる際に ､ 申請むおよび活動報告沓をお渡しい たします｡

そちらを ご記入い ただき ､ 墟出されました ら､ 支給分をお渡しいた します｡

申し込み ･ 問合せ につ い て

問合せ ･ 申込先 : ､
N P O 法人子どもグリ

ー

フ サポ
ー トス テ ー

シ ョ ン

〒9 8 0 - 0 0 2 2

宮城県仙台市青葉区五橋 2-1-1 5

仙台 レイン ボ
ー

ハ ウス 内
T EL O 2 2- 7 9 6 -2 71 0 F A X O 2 2- 7 7 4- 1 6 1 2

(担当 : 相 澤)

｢
E

∃
∃

主催 : あ しなが育英会

共催 : N P O 法人子どもグリ
ー

フ サポ ー トス テ ー

シ ョ ン

お頭か｣ しました個人情報につきましては､ 両団体において共有｣ 厳重に管哩いたします｡

申込締切 : 6 月 9 日 ※申込状況により早めに
締め切る場合があり ます

受付窓口は N P O 法人子 ども グリーフサポートステーシ ョ ンとなります｡ 受講者へ の

軍務適格 ､ 領収書の発行は N P O 法人子どもグリけフサポートステーシ ョ ンが行い ます｡




