
誰か とゆ っ くり帯が した い ､ 悩み を聞 い て ほ しい ､ 自分 の こ とをわか っ て欲 しい等 ､ あなたの

不安や噛み ､ 誰にも言え ない心 の 内を話 しに 来ませ んか ｡

誰か に話す(放す) こ と で ､ 心の 重荷が職くなり ､ 気持 ちの整理 も で きると言 われ て い ます ｡

当会の カウンセ ラ
ー が対応します｡ セ劇で対応 しますので ､ 被災された方､

一 般の方 ､ どなたでも

お気軽に ご事加ください ｡ (守秘 暮 務遵守
･ ･ t プラ イバ シ

ー は 守 ります)

t 話での傾聴も実施しています｡ 毎週火 ･ 木 ･ 土曜日 9 :0 0 ･ - 1 7 : 0 0

専用電蓄 0 8 0
- 3 1 9 9 - 4 4 8 1
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･龍撫 : 仙台市♯神保t 禰祉総合センタ
ー ( はあ とぽ - と仙台)
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