
1 部 ｢ 必要とされる自分｣ が大好き !
～ 本当 の自分の価値を知りた いあなた へ ～

甘える女性や頼りない男性は苦手｡ 白黒ハ ツキリさせないと気が済まない正義感｡

自立して何でもこなしてきたあなたは､ 疲れ切っ た自分に気づいて いない ｡

いや気づい てしまうと､ ポキ ッと折れてしまう自分が怖くて気づかないふりをして いるだけ｡

本当の自分を消して ､ 周りから ｢ 必要とされる自分｣ に執着してきたあなた｡

｢自分が癒されたい｣ のを隠して､ 人を癒そうと頑張っ てきたあなた｡

そして甘えること､ 頼る ことが苦手な方は経済の悩みを抱えていることがも多い ｡

甘えず渡らず頑張っ て いるの に､ 頑張れば頑張るほど苦しくなるのはなぜ?

もう頑張らなくて大丈夫! 本当の豊かさを手にして ､ あるがままの自分で生きて いけるんです｡

2 部 運命は遺伝する
～ 父と母を超えた いあなた へ ～

あなたは父と母のようになりたいですか? それとも父と母のようにはなりたくない ですか?

子どもはあなたのようになっ て欲しいですか? それともあなたのようにはなっ て欲しくないですか?

あなたは父と母の人生をそのままスライドさせ ､

子どもはあなたの人生をそのままスライドさせて生きているんです｡

親の人生ではなく､ 本当のあなたを知っ て ､ 思い通りに生きてみませんか?
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【田坂美紀講師】
愛媛県新居 浜 市 で 大手 生命保険会 社 に 就 職 ｡ 月 々 お預 か りする保 険料が高額 な企 業保 険担 当 に ｡

『男 性 は い な い の か ? 』 『責任 者を呼 ん で』 と女 じ や 話 に な ら ん と い う社 長 様 も多 い 中
｢ 責任 者は 私 で す｣ と絶対 に 男 性に は負けた く な い と 頑張 り続け ､

本社 や全 国 の 支 社 に 居 る 同期 の 中 で常 に ト ッ プク ラ ス の 評 価 を受 けて い た ｡

在職 中 ､ 働 く女 性 の ボラ ン テ ィ ア 団体 の 会長 を務め る 中 で建設関係 会 社役員の 夫と知 り合 い結 婚 ｡

1 男 1 女 を授か り ､
右 脳開 発幼 児 教室 の フ ラ ン チ ャ イ ズオ ー

ナ ー とな る ｡

オ ー ナ ー と して 各地 の勉強会 に 精力的 に 出か けて い る 中 で ､

M IR O S S に 出 合 い ｢ 結婚 に は人 生 を変容 して しま う程 の 秘密 が あ る｣ と い う事 を知 り実 践 ｡

人 生 が 一 瞬 で 変容す る奇 跡を体験す る ｡ 現在は ミ ロ ス ア カデ ミ ー

の 講師と してLif e コ
ー

ス を担 当 ｡

テ
ー

マ ｢ 男性 に頼 れな い あなた へ 一 強 い生 き方 を選 ん だ わけ ～ ｣ で は

数多 く の 受講者が奇 跡 を起 こ して い る ｡



i 行動や去ってる事ガ親に似てる租枇蓋われる人
･どうしても親も手書應け入れられない人
･ 脾 師 唆すぎて､何に個んでいる七＼分有＼らない人
●r どうせ自分なして …

J と鬼ってしまう人
･自分の ここげ大塊いな人

なぜこうなるの七＼亨知りたい剖l 是非束て下さい☆多

幸催サー 列しイ鹿王




