
E P O - N A R E C サ ロ ン

東北地方には多彩な食文化があり､ 束北の自然や
一

次

産業と深い関連があります｡ 中でも発酵食品においては､

材料や製造に地域の自然や風土が密に関連して いるた

め､ そこから地域の自然や風土を見ることができます ｡ その

ため､ ｢発酵食品から東北を見る｣ と慈して ､ 発酵食品に関

する話を連続して問いて いきたいと思 います｡

今回は､ 日 々 ､ 食品を扱っ て いる東北大

学病院栄養管理室の方をゲストにお迎え

します｡ 栄養管理の視点から､ 発酵食品や

東北独自の食品をどうとらえて いるかお聞

きしたいと思います｡ 皆様のご参加をお待

ちして います ｡

○テ - マ 発酵食品から東北を見る 一 栄養管理の視点から-

○講師 日野美代子 氏( 東北大学病院栄養管理室)

○日時 2 0 0 9 年1 月2 7 日( 火) 1 8 :3 0 から

○場所 東北環境パ ー トナ - シップオフィス( EP O 東北)
○定員 2 5 名( 資料をご用意致しますので事前にお申し込みください)

○申し込み - 問い合わせ先

東北環境パ
ー

トナ
-

シップオフィス( E P O 東北) 担当: 鳥山
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* 生物多様性との問わり

自然や 一 次産業は生物多様性と深い問わりがあります ｡ 国連の ｢ 国際生物多様性年｣ で ある

2 0 1 0 年に､ 名古屋で ｢ 生物多様性条約第1 0 阿藤約国会議｣ (C O P I O) が開催されます｡ 生物多

様性という言葉はこれからのキ ュ ワ - ドになると考えられるので ､ ｢食｣ を一切りH にして東北の自然

や
一 次産業と生物多様性の関連を知り､ 東北地方における生物多様性を見いだして いきたいと

考えます ｡

r E P O - N A R E C サロン｣ は ､ 東北環境パ -

トナ
- シップオフィス( E P O 東北) と認定N P O 法人自

然環境復元協会( N A R E C) が協働で運営するサロ ンです .




