
｢ シ ェ ル の会｣ は ､ 自閉症ス ペクトラム症の 子どもをもつ 保護者の 会です｡ 済

【2 0 1 5 年度第2 回定例会の ご案内】

｢ 自分が自分であって大丈夫｣ つて､ どういうこと?

【日時】 2 0 1 5 年 1 1 月 8 日 ( 日)

1 3 時 3 0 分 より1 5 時3 0 分 まで

【会場】 仙台市 ･ 福祉プラザ

1 0 階 第2 研修室

( 地下 鉄 ■ 五 橋駅 で下車)

【講師】 高垣忠 一 郎氏 ( 臨床心理学)

【ご 案 内】

｢ 自己肯定感｣ と いう言葉を しば しば耳に します ｡ どの よ うに とらえた らい い の で

しょ うか ｡ そ して ､ ｢ 自己肯定感を育む育て方｣ とは … …

｡

｢ ひ き こ もり｣ や不登校の 問題とたく さん関わ っ て ､ 関西 を拠点 に活動 して い る

高垣忠 一

郎氏 をお 招き して お話 を伺 い ます｡

発 達障害の ある子 ども の 保護者を念頭 に置い た講演会で す が､ 会員以外 の 保護者 ､

教職員､ 一 般市民 の みな さまも参加 で きます｡ 入場は無料です｡

高垣忠
一

郎氏 の 著書を会場で紹介い た します｡

< 会員以 外の み なさ ま へ >

こ の 講演会 は ､ 誰 で も自由 に

参加 できます｡

※お問 い 合わ せ は メ ー

ル で お寄

せく ださい ｡

C i e l . a s p e @ g m a i l . c o m

※ ｢ シ ェ ル の 会｣ の 紹介は ブ ロ

グをご覧くださ い ｡

h t t p :/ / b l o g . c a n p a n . i n f o/ c i e l /




