
宇宙竜顔労音亀⑬お常温習 n タ

『芋どもか亀〔』㌔ただ≪
子どもはい っ だ っ て大切なことを教えてくれます｡

出産や子育てから学んだこと振り返 っ てみませんか ?

今 ､ 嬉しいことも苦しいことも､ ぜ ひ持ち寄 っ ていらしてください

お母さんだからこそできる､ 心があたたまる『子育ての コ ツ』もお伝えします
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のびすく泉中央4 F 大ホ ー ル
仙台市営地下鉄泉中央駅より徒歩3 分

子育て中の方 ､ 妊娠中の方､ 妊娠前の方
お子様連れ可 ( 保育はございませ んの でご了承くださいませ)
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ブログにアクセスし( 左記Q R コ ー ド) 申し込み
フォ

ー ム からお申し込みいただく､ または下記 へ ｡

S e n d ai . u m i @ g m aiL c o m ■

件名｢ 7/ 1 1 午前 の部申し込み｣ とし,
お名前 ､ 電話番号 ､ メ

ー

ル アドレス ､

お子様連れの 方はお子さまの 年齢をお知らせください ｡

2 日 以内に折り返 しご連絡いたします ｡ 返信がない場合はお手数でもお問い合わせくださいませ ｡
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妊娠 ･ 出産 一 子育て支援のための ス ペ ー ス｢ U m i の いえ｣を横浜
市西区にて運営｡ 1 9 9 5 年から｢ 母親の立場｣ で 子育て支援活動を
続けている｡ 3 児 の母 ｡

産む人と医療者を結ぶネットワ q ク｢ R E B O R N ｣ スタッフ( 1 9 9 5 年 ～ )
｢ 赤ちやんとマ マ の集い 鴨 a -

P a rty｣ 主宰(1 9 9 7 年 ～

2 0 0 8 年)
｢ かながわ母乳の会｣ 世話人( 1 9 9 8 年 ～ )

みやした助産院｢ ははみちクラス｣ 担当( 2 0 0 8 年 ～ )

どうする日本のお産ディスカッション大会実行委員長( 2 0 0 6 年)
編著:『だから日本に助産婦さんが必要です』自費出版

著書:『となりのミドワイフ』さい ろ社

塞催 せんだいU m 己⑬』l 泉 こひ つ 堤る 和 む 協力 とも子助産院




