
笑顔のコ ｢ チング
一 笑顔で今をもっ と楽しもう -

2 0 1 5 年6 月1 4 日 ( 日) 1 0 時 - 1 1 時半

仙台市青葉区 せんだいメディアチ ー ク

7･･･ 醐 圭 a にて阿催

対 象 : 家庭や職場で笑顔を増やした い方

笑顔に関心のある方な らどなたで も

持ち物 : 筆記用具

参加費 : 5 0 0 円 ※当日会場にて お支払い ください

講 師 N P O 法人ハ ロ ー

ドリ
ー

ム実行委具合

認定フ ァシリテ ー タ ー 平林佐織

毎日の暮らしを笑顔 で心地よく過 ごすこと ができたら素敵 ですね｡

この 笑顔の コ ー チン グ虹 参加者がお互 い の笑顔を引き出す コミ ュ ニ

ケ ー ショ ンを学ぷ体験講座 です｡ 人はみんな笑顔になると最も輝き､

その人ら しい素敵な表情が生まれます｡ 笑顔を通して今まで気づかな

か っ たもの の見方に気 づ い たり ､ 私たちの身の まわりにある幸せを

より深く感じる心に出違えるチャ ンス です｡

今 この 瞬間を楽しむき っ か けと して ｢ 笑顔の コ ー チン グ｣ を自分自身

にプレゼ ン トし ませ んか?

【主 催】 ハロ ー ドリ ー ムみやぎ

《会場》 〒9 8 0 - 0 8 2 1 仙台市青葉区春日町2 - 1 せんだいメディ アチ ー ク

《お申込み ･ お問い合わせ》 e g a o w a k u w a k u 3 5 8 @ g m ail . c o m

協力 : N P O 法人ハ ロ ー ドリ ー ム実行委鼻会
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