
誰か とゆ っ くり話が した い ､ 噛み を開 い て ほ し い ､ 自分 の こ とをわか っ て欲 しい 等 ､ あなた の

不安や儲 み ､ 誰に も言 えない 心の 内 を話 しに来ません か ｡

誰か に 話す(放す) こ と で ､ 心の 重荷が軽くなり ､ 気持 ち の 整理 も で きると言 われ て い ます ｡

当会のカウンセ ラ ー が対応 します｡ 個別で対応 します の で ､ 被災された方､ 一 般の方 ､ どなた で も

お気軽に ご参加くださ い ｡ ( 守秘 義務 遵守 … プラ イ バ シ ー は 守ります)
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電話での傾聴も美施しています｡ 毎遇火 一 木 ･ 土曜日 9 : 00 ～ 1 7 :0 0
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〒粥浄欄851 仙台市宮城野区櫛ケ岡5 番地 みやぎN P q プラザ内
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▽お問い合わせ先▽

電僅彊卑 0 9 0 - 1 2 5‡づlヰ○

～ あ辱たのlむに寄り蟹う

N P O 法人仙台傾聴㊥会
代 表 理 事 森 山 英 子

〒983 - 0851 仙台市宮城野区堀 ケ 岡 5 番地

努やぎN P O プラザ内 専務: トネ
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