
働く マ マ か らの声 にお応 えして ､ 今回講師をお招き して ワ ー

ク シ ョ ッ プを 2 回連続開催い た します｡

メイ ンテ ー マ
､ 『母とな っ て働く ･ 働き続 ける ～ 自分 の生き

が いや未来プラ ン ～ 』を軸に ､ 第1 臥 第 2 回とそれぞれ異

なる内容で開催｡ どちらか
一

回 の参加 でもO K !

働く マ マ 同士 ､ 普段感 じて い る こと ､ 悩ん で い る ことなど､

お しや べ りを交え つ つ ､ 気軽に意見交換しませんか ?

働く マ マ 友が ほ しい ! と い う方 も大歓迎 ♪職場は違 っ て も

共感 しあえるそんな仲間に出会 い に来てください ｡

第 1 回 6 月 2 0 日 ( 土) 9 : 3 0 ～ 1 1

第 2 回 7 月 1 8 日 ( 土) 9 : 3 0 ～ 1 1

〔参加費〕 1 , 0 0 0 円 (1 回に つ き)

〔場 所〕 第 1 回 エ ル ･ パ ー ク仙台 研修室 ( 三越定禅寺通り館 5 階)

第 2 回 エ ル ･ パ ー ク仙台 和室 ( 三越定禅寺通り館 5 階)

〔対 象〕 現在就業中の ワ
ー

キ ン グ マ ザ ー

〔託 児〕 2 , 1 0 0 円/ 1 人 (3 時間 のお預 かり ｡ 対象は 1 歳 半以上 ､ 先着1 2 名 ｡)

※1 歳半以下の お子様 は 同伴で 交流会に ご参加 い ただけますが ､ 可能 であれば

ご家族や他の 託児施設 にお預けい ただく と集中 して受講 して い ただけると思い ます ｡
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主催 : 仙台 ワ ー

キ ン グ マ ザ ー

の 会 (仙台市 ｢ そ の 他 の 子育て支援活動｣ の 登録団体)

お 問 い 合わ せ 先 : W m S e n d a i @ g m a 丑 c o m
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