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～ 生き辛さにいた各多様
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入場無料-
･ カンパ鱒迎 一 中一レ込みは不要です~

l如､合わせ 虹 支えあう章草会専痍ア ドレス
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ゲ ス ト: ますみゆたかさん

｢ に じの こ こ ろ｣ 呼びか け人

性申少数者の 自死リスク塔
一

般人ロの 6 J倍とも言われます
.
｡

5 % の人が-6 倍
.
¢リスクを持てばこ･･･自死の危機lとある 1 / 4 に

あたる人が性的少弊者ではないかと確定できます｡
しか し∴生き辛さ草生む要因は､､ セクシュア リティのみな ら

ず豪族関イ私一生育歴､ 痩来への不安､ .

･い じめやパワハラ､ 性

被害など多療であり､ 十 人 一 人即それぞれ圃別
_
の履歴を持 っ

てメ ンタルヘルスが悪化していあと考えられます｡
■
_

そ うした多療で個劫な履革め塀棄喧どの ようなものなの 机
丁寧に見ていくことで､

■私たちは互いに支えあうことができ

るゐではないでし皐うか｡

首都圏で､
■

_
鱒 町 でありながら精神疾患を抱える人達の襲え

る場所を目指し活動している ｢ に じの こころ｣ から､ _ますみ

ゆだかさんをお呼びして ､ そのよう琴 † 人 一 人の実際を感じ

あえる場と在ればと思います｡

L G B T だけセな< ､ この課題を共に考えて下さる方 どなたで
も参加 していただけます｡

責嘩.: ･翠町中. ヤ子羊土手ケ
ー シ ョ ンズ ( T H C )

◆∴嘩か:.に_じの∈ころ､ ∴みやぎいのちと人権リソ
ー スセ ンタ ー

､

一 般社団法人ブレスみや諷 A n e g o
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助成;: L U S H ジャJてンチもリテ ィ基金



◆ますみゆたかさんプロフイ+ ル

恋人をェ イ
■
不で亡くした事でうつ病を発症し､

その 後パ ニ
■
うク障書や琴迫畦嘩育も経験｡

現在は痺状が落ち着い で い るが通院中･｡

自身の辛い薩験から

セクシ ュ ア ル マ イノ リテ ィ と精神疾患の

生きづらさをわかち合う自助グル
ー プ

｢ に じの こ こ ろ｣ を運営｡
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2 0 1 3 年より始めた HlV ･ 性的自立
･ セクシュ アリテ ィ

… 支えあう学習会 も､ 3 期日‥ 馳 a S O n 3 に入 ります｡ 今

季も､ 3 つのテ
ー

マ と､ 関連する社会課題 について､ 市民の皆さんとともに学んでゆけたらと思います｡ 次回 V Ol ･

2 は
､
2 015 .
5

.
引( 即 仙台市差別禁止条例を考える市民の会との コ ラボ企画を予定 して います｡
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◆こんにちは東北HIV コミュ ニケ ー ションズです｡ ふだんの活動内専を紹介します｡

1 H t V / エイズに関する学びの場の提供

① エ イズ出前講座

② メ ッ セ ー ジキル ト派遣

③ ゲイによるゲイのための

H ~Ⅰ ∨活動チ
ー ム ｢ やろっ こ｣

2 H t V / エイズに関する支え合 い

① エイズ電話相談

② ケアサボ｢ ト事業

3 H l V / エイズ ･ セクシ ュ アt｣ テイ ･ 人権に

関わる人材育成とネッ トワ
ー ク

① H I V と共に生き共に学ぶ講座

③ みや ぎいの ちと人権リ ソ
ー ス セ ンタ ー ヘ の参加

④ よりそいホ ッ トライ ン ヘ の協力

② 仙台市 H I V 性感染症対策推進協議会 へ の参加 …

◆よりモいホットライン

0 -1 2 0 - 2 7 g 一

箪 2 6

3 6 5 日 2 4 時間 ､ どん な人 の どん な悩みも ､
一

緒に解決する方法を考えます

◆支え合う学習会企画ボランティア
･ TH C 会且募集中
プロ ジ ェ ク トボランテ ィア

継続ボランテ ィ ア

活動会員などで活動で きます ｡

会員は会を支える存在｡

支援会員A ( 年会費1 2 , 00 0 円護決権有) と

支援会員 B ( 年会費 6 , 000 円) があります ｡

詳 しくはメ
ー

ル下さい !
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◆T H C エイズ電話相談

0 2 2 - 7 6 6 一

年 6 9 g

毎週土曜 (お盆 ･ 年末年始 を除く)

午後6 時 ～ 9 時

東北H t V コ ミ ュ ニケ
ー シ ョ ンズ ( T H C )

H I V 感染症/ エイズによ っ て自らの生命や生き方に影響を受けた人々 が共に生きる社会をつ くる

連絡先 : 〒98 3
- 0 8 36 仙台市宮城野区幸町ヰ丁目 7

- 2 み やぎいのちと人権リ ソ ー ス セ ンタ
ー 内
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