
シ ニ ア い き い き教室

主催 東北 シ ニ ア ライ フ ア ドバ イザ ー 協会

＼自分らしい葬送を/
｢自分らしく生きる｣ と い うこ とは ､ そ の終わり まで を

自ら の意思 で ! 自分に ふ さわ しい終末を運 び取 っ て

ゆく こ とも､ そ の ひ と つ か も しれ ませ ん ｡

み なさまも
''

自分ら し い送られ方
"

の方法 の 一

つ と して

葬送 の 自由 (自然葬 の実際) のお 話をお聞きに なりませ ん か !

○ 日時 平成 27 年 5 月 2 1 日 (木) 13 : 3 0 ～ 1 5 : 0 0

0 場所 仙台市市民活動サポ ー

トセ ンタ
ー

研修室 5

仙台市青葉区 1 番町 4 丁 目 1 -

3 ( 地下鉄広瀬通釈酉 5 出 口)

T E L O 2 2
-

2 1 2
-

3 0 1 0

0 テ ー

マ 自然葬 の実際に つ い て

○講師 NPO 法人葬送の自由をすす-め る会 元東北支部長
( 2 2 年間 自然葬 の お手伝 い を して きま した)

阿部 み ちよ氏

○参加費 無料

お問い 合わせ 東北 シ ニ アライ フ ア ドバ イ ザ ー 協会

′ いき いき教室部会 担当 : 鳥谷部 ･ 阿部
(T e l & F a x O22 - 3 亜 一 花 糾 ･ 02 2 ｣i 花づ503)
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… 東北 シ ニ ア ライ フ ア ドバ イザ
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圭 ン ス 財団が総理大臣の許可を得て実施 した 中高齢者生 榊 萩貞養成講座を履修 し審査に合格 し妻
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た者) が市民団体と して 立ち上げた団体です
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イ フ ァ ドパ イ ザ ー

( シ ニ ア ルネ室




