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『オシ ャ レですぐにで きるエ コ』 を体験しノ, お しや ペ刃 で きるプチ講座.J
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粉で簡単♪
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いよいよ ､ ひな祭りの季節がや っ てきまレた!

等回 は米粉で ｢ 桜もち｣ と ｢ イチゴ大福｣ を作り試食 しますα

米粉はしつ とり､ もちもちと した食感と自然な甘みが特長です ｡

お菓子 ､ パン ､ ピザや麺類などさまざまな料理にアレンジできます｡

(米粉の レシピも紹介 します)

ひな祭りに桜もちとイ
㌧

チコ大福を作 っ てお祝い しませんか ?

【持ち物】 エ プロ ン､ タンブラ ー

0 ｢ マ イカ ッ プ
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【お問合せ - お申込み先 ･ 主催】
( 公財) みやぎ ･ 環境とく ら し ･ ネ ッ トワ

ー クミM E しO N さ
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見学のみはご遠慮ください∴お子様の同伴者もその濁にいる方は体験料をいただきます｡

※事務局から受付の ご連絡をいたします｡ 3 日経過しても連絡がない場合にはお手数ですがお問合せください ｡
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公益財団法人

みゆぎ ･ 環境と< らし ･ ネ ッ トワ ー ク

M 蛎蘭 E n vtr o n m e n t al L 柿e

Q u t- r e a Ch N et w k の略称｡

1 ∈拍2 年に開催された地球サミ ッ トをきっ

かけに､ ｢ み博ぎでも環境奄考ぇ地球を守り

たいや ｣ そみな思い から生まれた環境N G O ｡
1 9 9 3 年から緑や水 ･ 食などを通 して環境と

くらしを考え 地域と地球環境に寄与するた

めに多 < ぬ市民 i 学者･ ･ 知識人 ･ 協同組合 ･ 企

業 ･ 団体が
一

緒になっ て活動 しています｡
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ガ ニ ッ ク トリ ンクなとの 提供

ぜひタ ンブラ
ー

や

マ イカ ッ プをこ持

参ください !
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｢ いちんなエ コ の きっ か けを提供したい｣
｢ M E L O N をもうと身近に感じて欲 しい｣

｢ M E L O N を 夜 毎 のように気軽に来れる場所に レたい｣

M E L O N 事務局スタ ッ プ のそんな患いから誕生 しまし

た｡
｢ ¢a 梅｣ とい って もホ ン トウのカフ ェ ではありませ

ん ｡

環境図書やグッ ズの賢 し出しの他､ 環境情報 ･ 他団体の

イベ ント情報の掲示､ プチ講座の開催を行ないます々 オ
ー ガニ 専タなコ ー

ヒ
ー や紅茶は無料提供です8 本を読み

に i 借りに､ 情報を得lこ､ 気軽にコ ー

ヒ
ー やお茶を飲み

にい らしてください♪♪

環境図書 ･ D V D ･ 紙芝居の貸し出 し

環境に関するたくさん

の書籍 ･ D V D を 貸し出

ししています
9 く貸出 は

原則 2 週間で ､ どなた

でも借りる ことができ

ます｡ )

環境情報の掲示
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〉〉 O p e n 時間くく

平日 9 : 3 0 ′ ～ 1 8 : 0 0

欒水曜 1■0 : 3 0 ′ ～ 1 2 : 0 0 は

事務局スタッ フミ ー

ティ ング中です｡

( お休み 土 ･ 日 ･ 祝日 ･ 年末年始)

〉〉M E L O N e a f e までの アクセ スくく

◆地下鉄 北四番丁駅下車 ｢ 北･2 出口｣ より徒歩約7 分

;浩 一J昌宗光讐イ妄望讐謂イ諾諾禁.三笠､

｢ 堤通雨宮町｣ バス停下車徒歩約2 分

(仙台駅パ スプ ー ル乗り場1 3 ･ 1 4 番)

※提携駐車場はございません ｡

エ コ額公共交通機関でお越 しくださいま世 ｡

他団体の イヘ ント情報
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●宮城県合同庁舎

誌北東苧農学部●
●青葉消防署

事青葉匡投所

仙台市役所● ●宮城県庁
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