
草の根仙台シ ュ タイナ ー 学校

秋 の教育講座 2 0 1 4

♯やかな子ども
シュ タイナ ー 教育の原点を見つめる

子ども時代はこれ か ら始まる人生 の大事な基礎を築< 時期｡ 人間 の 一

生 とい う

ダイナミ ッ クな羽ばたきの序章です｡ 子 どもたら の伸び代を信じ ､ い つ ､ 何を､

どのよ うに伸 ば して い っ たらい い の で しょ う｡ 今 で きるこ とは何で しょ う｡

情報があふれ る現代社会の 中で ､ 本当に健やかな子どもを育て る とは どうい う

こ とか ､ 今 一

度皆様 と共有いた しま しょ う｡

お話とオイリ ュ トミ ー : 竹荒 郁美

と き : 1 1 月 1 6 日 ( 目) 1 3 : 3 0 ～ 1 6 : 0 0 ( 受付 1 3 :1 5 )

ところ : 仙台市市民活動サポ ー トセ ンタ ー 第 5 会議室

参加費 : 1 ,5 0 0 円 持物:オイリ ュ トミ ー シ ュ ー ズ ･ 室内履きな ど

定員二大人 3 0 名

開場案内図

｢ 講演会｣ と明記の上､ 1 1 月1 3 日 休) まで に

下記郵便振替口座 へ お振込み< ださい ｡

口座番号 0 2 2 1 0 -

7
-

1 0 1 8 0 3

加入者名 : シュ タイナ ー 教育講

なおお振込み後 の返金はできません ｡

1 1 月1 4 日以降のお申込は 5 0 0 円増です｡

問合せ先 橘浦

T e】./ F a x . 0 2 2 - 2 5 8
-

8 5 8 6 ( 9 時 ～ 2 0 時)

メ ー ル フ ォ
ー ム からのアクセスは

htt p :// k u s a n o n e s e n d ai s s . w 8 b .f c 2 . c m /j n d e x . h t m 】

主催 草 の根仙台 シ ュ タイナ ー 学校



学の 矧山台シュ タイナ ー 学校は､ 子どものための土曜クラスで す｡

-1 9 9 7 年に始まっ て以 来､ 子どもと大人の学びの 腸として 仙台で活動 して い ます｡

人間が人間と して育て られるため に ｡

人 を愛 し､ い のらをはぐく むため に｡

人生が実り豊 かなもの になるため に｡

シ ュ タイナ ー 教育は､

人間の ｢ か らだ｣ ｢ い のら｣ ｢ こ ころ｣ の成長に働 きかける教育です｡

成長の 段階によりそう愛情に満ちた働きかけは､

子ともの健やかな発達を促 します｡

健康な体と生命力 ､ 豊かな心 を育んだのら ､

子どもは心から自分の決断が下せる ｢ 自由なおとな｣ へ と成長 して いきます ｡

大人 にな っ た とさ､ 様々な状況の 中で ､ よく考え ､

自分の気持らに伴 っ た ､
自分なりの決断がで きる人になること ｡

シ ュ タ イナ ー 教育が目指すの は､
｢ 自由 へ の教育｣ で す｡

プロ フ ィ ー ル

オイリコ トミス ト､ オ イリ コ トミ ー 療法士 ｡

東京で公 立学校教諭を勤める傍らオイリ ュ トミ ー

､ シ ュ タ イナ ー

の思想を学ぷ｡ 1 9 9 2 年渡欧

1 9 9 6 年スイ スのオイ リ ュ トメウ ム ･ エ レ ー ナ ･ ツ コ リ ･ ドルナ ッ ハ卒業 ｡ 2 0 0 8 年 ドイツの 総

合病院での実習の後 ､ オイリュ トミ
ー 療法士養成コ ー

ス卒業｡

オイ リュ トミス トの会､ 教育オイリ コ トミ ー

の会､ オイ リ ュ トミ ー 療法ネ ッ トワ ー ク会員｡

イi｣ ユ トミ ー

オイリュ トミ
ー は､ 1 9 1 1 年に誕生 した運動芸術です｡ 現在シ ュ タイナ

ー 学校で の授業科白として ､

病院で の医療と して ､ また舞台芸術と して行われてい ます｡

教育オイリュ トミ ー は､ 子どもの 健やかな成長に働きかけます｡ 子ともたらは動きの 中で ､
バランス

感覚､ 集中力 ､ コ ミ ュ ニケ ー

シ ョ ンの力を伸ば します｡

シ ュ タ イナ ー は未来に おいて 教育は予防医学となる べ きだと考えま した ｡ 近年 シ ュ タイナ ー 学校の卒

業生が成人病になる確率が極めて低し＼とい う統計調査が発表されて い ます｡


