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N P O 法人 仙台 グ｣ -

フケア研 究会 主催

1 0 月 大切な人を亡くした方のわかちあいの会

大切な人を⊂く した万の ｢ わか らあいの 会｣ を宮城県内4 か所で 開催 して おります｡

病死 ･ 事故死 ･ 自死 一 災害等 ､ 亡 < な っ た原因は問い ませ ん ｡

∞ ∞ ∞ わ か ら あ い の 会 で は ∞ ∞ ∞

･ こ遺族同士が ､ 喪失による悲 しみ 怒 り 辛い お気持らを静 かに語り合える時間で す ｡

･ 日常生活で語れなか っ たこ とを ご遺族同士 わかちあ っ て い ただく安心な場所で す｡

･ 大切な人を亡< された万 どなたで も こ参加い ただけます ｡

･ 参加費 は無料で す ｡ 事 前の 申込みの 必要はありません ｡
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石巻会場

仙台会場

気仙沼 会場

1 0 月1 1 日 ( 土) 午後 2 :0 0 ～ 4 : 3 0 【毎月 第 2 土曜 日】

場所 二 岩沼市民 図書館 岩沼市 二 木 2 - 8 - 1 ( h :0 2 2 3 -

2 4 - 3 1 3 1 )

※今後の予定 1 1 月 8 白 ( 土) 1 2 月 1 3 日 ( 土)

1 0 月1 2 日 ( 日) 午後 2 :0 0 ～ 4 :3 0 【毎月 第 2 日曜 日】

場所 : カ リタ ス ジャ パ ン石巻 ベ
ー

ス 石巻市末広町 3 - 1 4 ( h :0 2 2 5 - 2 4
-

9 8 5 8 )

共催 : N P O 法人 ラ イ フ リン ク

※今後の 予定 1 1 月 9 日 ( 日) 1 2 月 1 4 日 ( 自)

1 0 月1 8 日 ( 土) 午後 2 :0 0 ～ 4 :3 0 【毎月 第3 土曜日】

場所 : 仙台市市民活動サポ
ー

トセ ンタ
ー 仙台市青葉区 一 番町 4 - 1 - 3

( t し:0 2 2
-

2 1 2
-

3 0 1 0 )

※今後の予定 1 1 月1 5 日 ( 土) 1 2 月 2 0 日 ( 土)

1 0 月 2 5 日 ( 土) 午後 1 :0 0 ～ 3 :3 0 【各月 程度】

場所 : 気仙沼市民健康管理セ ンタ ー ｢ すこや力＼｣

気仙沼市東新城二 丁巨] 2 - 1 ( t し0 2 2 6
-

2
`

卜1 2 1 2)

後 援 二 気仙沼市健康増進課 ･ 気仙沼地区サポ ー トセ ンタ ー

※今後の 予定 1 2 月2 0 日 ( 土)
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