
大 井 災 後 台年経過後価 『心 の ケ ア』 のために

大 粒 後古年6 ケ月を過ぎました｡ あなた 痛 んだ心l舗l提出来たで しょうか ? 一 人で悩んでいませんか ?

こんな時だからこそ話し合える仲間机 牒 汁拙噸堵なんです !
■

まだハジメの
一 歩を踏み出せないでいるあなた｡

一

触 出したけれど立も止まっ ているそんなあなた｡ ♯間と 轢 と力と希望を分かも合い勇気をもっ て力強く､
一 歩

一 歩共に歩んでいきましよう! お凱附こお越しください ｡ スタッ ラ
ー 同心よりお持ちして います｡

1 0 月虔 集い 牌催要項

日 時 : 平成逐 6 年 1 0 月 1 夏日.(日) 1 4 : 0 0
～ 1 6 : 0 0

会 場 二 仙台市福祉プラザ 第 4 研修垂 1 0 階

- 一 歩 一 歩

(仙台市青葉区五怖2 丁目 1 2 番 2 号 皿 : 0 2 2 - 2 1 3 1 氾37)

参加対象: 定員 2 ( 鳩 予約制 (会場準備の都合上ご 一 報下封汽 予約なしの場合でも席に空きがあれば歓迎や那

精神障害当事者1 健常者であぅ て も今回め大地震で直接 ･ 間接を問わず心が痛み､ 回復が進まず悩んでい

る方及び家族､ 医療､ 福祉関係者､ ボランテ ィ ア及び福祉に関心を寄せる ｢ 般の方も参加できますム

(タイプ A 型例会 オ
ー プン方式)

第 3 8 回 平成 2 6 年1 1 月 9 日(日) の集いはク ロ ー ズ形式 (当事者及び家族に限定) での開催予定でれ

参 加 費 :

内 磨 :

無 料

ひたすら俸験を奉りヌ聴くこ とを通して､ 榔 から 碑 を日韓す自助グル ー プ 唖 ヽ

です㌔ 今回はプ ロ グラム前半に 腑 スピ ー 手､ 後半が ピアカウンセリングの予定になっ て いますこ

当 鞘 のス ピ ー チ馳仙台市スピ ー カ ー ズビ ュ ー ロ ー に当 村 ( 脚 蛙又 脚 ■) 側 をお■いしてい来す｡

主 催 : 仙台心のケア研究会

後 援 : 仙台市精神保健福祉総合セ ンタ
ー

(はあとぽ
- と仙台)

蓼加申し込み ■ お問い合わせは ｢仙台 蜘 ケア研究会｣ 代表 吉村舌で ⅧL : 爛 柑 2 ト71 鵬 又は F ¶ 戚1 : (何 問 鵬

卑 如 触 手走

回 平成2 6 年 時 間 定員 集い¢方式

諏 1 1 月 9 日( 日) 川 00 ～ 1 6コ卵 2 0 名 クロ
ー ズ

測 1 2 月1 4 日( 日) 1 4 伽 - J l 蛸 2 0 名 オ ー プン

40 H 2 7 年1 月11 日(月) †4 00 へ ′ 沌 甜 2 0 名 クロ ー ズ

41 生月8 日( 日) 1ヰ伽 ■可 胞 00 2 0 名 クロ ー ズ

42 3 月8 日( 日) 1ヰ伽 ～ 1 6丈氾 2 0 名 クロ ー ズ

仲桐 絆 鰯

※ ホ ー ム ペ ー ジ印綬 : ｢仙台ピアカウンセリングの鰐川 で

福祉プラザ兼内国 地 憫 脚 1 書出ロより徒歩3 分




