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ほ ん わ か ゆ る ゆ

心 を 癒 す

量薫羅 り絵 件
9 月 2 7 日ノ2 8 日

午前1 0 時 → 午後■8 時

日立 シス テムズホ ー ル青年文化セ ンタ ー

3 F エ レ ベ
ー タ ー 前ギ ャラリ ー

仙 台市青葉区旭ヶ丘 三 丁 目21
- 5 払t Oヱ2 - 2 7 6一変= 8

入場無料

恵んだ ら塗り絵は ､ ま あるい形が 特徴です■ その 図形を見るこ とで 脳の疲れが

取れ鴨 彩色すること で 脱が活 性化する といわれて い ます｡

昨今は塗り絵ブ
ー

ムで線々. なもの があ ります が､ 独 特な形の 鼻簑羅塗り絵は､

より ダイナミ サ 別 こ癒 しが起 こ毒と貰われて い 手す｡

今 回は宮軌 東京､ 千 葉､ 飛 騨高批 嶺浜､ な どな ど 仁 票にたくさんの地 域の

昇 利 こ､ 塗り絵を L てい た だきました｡

見 でいる方々 の心に も､. 大きな癒 しが起
こ るで あろう事を柔 しみ に しています,




