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貴書川和 ｢ 翁むすぴ｣

お魚がき■

つと好奇になる料理教
お魚を儀 ペ て水産業のⅧ贋値個閲 しよう !

旬の海の幸を使った料理を作ります｡r ビんなお魚が並んでし
､ るかな …

･｣

売り場探瞬なと､ # し( 学び､ お魚大好きになろう!

テ
ー

マ: まの めぐみ のごちキうづくリ

メニ ュ
ー : ☆鎖せけのケ

ー キ専可 ☆魚せけの か しバ ツ手ヨ

☆ ふ のりの お暇い鞠 ☆牛乳かんのトマトソ
ー ス議え

い つ : 2 01 4 年占用り日( 土) 1 0 :3 0
～ 1 4 : 0 0
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※託児はあり未せんので ､ 幼児の

ど こ : みやぎ生せ幸町店 ■覆土 歩00 はでき果せん

含んかひ : †組15 0 0 円(l 毛i 伽に つ舌ワ0 0 円プうス)

もちもの : エプロン ･ 三■巾･ 萄せん ･ 書紀用1 ･ 上靴( 手ども用)

暮■人数 : 棚 ･d l 朋 子 ほ牡 ( a O 名書で)
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