
子育て っ て

基本的には ､
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■

育てセミナ ー

お母さん はカ ウン セ ラ
ー

とう取 り組めばよい の か しら ･ ･ ･ とお考え の お母さん ｡

子供達が ､ 大 人にな っ ても 困らない よ うな ｢ 考え方｣ や ｢ 知識｣ ｢ 行動｣ な

どを伝 えてい < こ とと云え るの で すが､ 同時 に子供達 の個性や 能力を伸ばしながらのサポ

ー

トが望ましい のは云 うま で もありません ｡ そ の為に はお母さんが､ 子供をよく知 る

( 理解する) こ とが重要にな っ て きます ｡

そ の方法 として ､ こ のセ ミナ ー で は ｢ ヘ ル ス カウン セ リング｣ の 技術や考 え方 を取り入れ

た子育てを 3 回 にわた っ て 提案致します｡ こ
一 緒に子育てを考えてみましょ う｡

* こ のセ ミナ ー は ､ 年に教団実施 してお りますので ､ 何回 日からでも参加が可能です｡

○回数とテ
ー

マ

㊧第 一 回 は､ 子 育て の考え方や､ 子供の 側に立 っ た子 育ての 方法を学びました ｡

子 供達が､ 大人 にな っ て か ら困 らない ように ､ 強い心 と多く の知恵をお

母 さんの愛情と
一

緒に伝えてゆ< こ とは､ とても大切な ことです｡

●第二回 は､ 実際の ヘ ル スカ ウン セリン グ の方法 を知 り ､ そ の考え方や方法を子育て

に活用 する こ とを学ぶ と共 に ､ 自己分析の 体験を し､ お 母さんが自分の

心理的特徴を理解 して安定 した状態で 子 育てを行う こ とを学習 しま した

今回は第三 国 これからの子育て を考える

( 現代の子供に表れ る様々な問題行動 へ の対処 とア ドバイ ス)

○講師 : 隅B 頒子 ( ヘ ルス カウ ンセリ ング
･

アカデミ ー 代表)

○会場 : エ ルパ ー ク仙台 5 F セミナ
ー 室 ( 仙台市青葉区 一

番町 1 4 1 ビル)

○セミナ
ー

受講料 : 全 3 匝 = 2 5 0 0 円 ( 第 一 国セミナ ー で納入 して頂きます)

○セミナ
ー

目時 : 第
一 団 終了 しま した｡ 次回は､ 6 月に実施 します｡

第 二 回 終了 しま した ｡ 次回は ､ 7 月 に実施 します｡

第三国 5 月 2 1 日 ( 水曜日) 1 0 : : 3 0 ～ 1 2 : : 3 0

○参加申込み : ･ メ ー ル Y F A 7 0 7 8 1 @ n i . C O m

･ F A X O 4 2 - 3 8 4 - 2 7 0 0 下欄にこ記入の上 ､ 送信して下さい ｡

･ 当日の参加も受け付けて います ｡

○企画 : ヘ ルス カウンセリング ･ ア カデミ ー ( 乗京都小金井市前原町 3 -

4 0
- 3 6 - 2 0 3 )
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