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2 0 1 4 年1 月1 9 日( H)
1 3 : 0 0

～

1 7 : 0 0 (1 2: 4 S - 受付)

石巻布 山下屋内運動場 け 定)

2 0 1 4 年2 月1 1 日欄 . 火)

1 ユニ0 0 ～ 1 7 : 0 0 (1 2 : 4 5 ～ 受付)

仙台市 若林体育館
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1 3 : 0 0 ～
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石 巻市 山下屋内運動場(予定〉

2 0 1 4 年3 月8 日(土)
1 3 : 0 0 ～ 1 7 :0 0 (1 2: 4 ～ ～ 受付)
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参加条件

･

東 北 ミ ュ
ー シカ ル プロ グ ラム に周 味を お持 ちの 方

内容

･ 1 0 0 [] プ ロ グ ラ ム の 体験 ( ダ ン ス や歌 ･ ア ク テ ィ ビ テ ィ)

･

1 0 0 日で作 る ミ ュ ーシ カ ル と は ? ( プ ログ ラム の 説 明)
･ 参加 した 人の 声 ､ コモ ン ビート の 説明 な ど

参加十 : 顆 粒

申込方法 : メール に て 受付け ます ｡ ( 跳帯電話か らで も 可)

t aik e n- t O h o k u 2 @ ⊂O m r n O n b e d t , 0 rg へ 下記必 要事項 を記 入 し ､

送信 して く た さ い ｡

件名 二 東北体験 申込

本文 こ 氏名 ･ ふ り が な ･ 会員/一般の 穐別 ･ メ ール ア ド レス

参加 希望回( 努5 回 ､ 第6 乱 帯7 匝】､ 第8 臥 全回)
･

携帯電話番号
･

体験 説明 会を知 っ た き っ か け ( H P ､ メール ､ 友人の 紹介な と)

申込期限 : 各回 開催 の 前日 ま で 定1 : 各回1 0 0 名

名回定良力
くありrた すの て ､ お早めlこJ

.
うI卜し込みくだ 2 い ｡



1 0 0 人1 0 0 日1 0 0 %

あなたも参加できる!

みんなで作るミュ ー ジカル!!

東日本大震災の直後､
コ モ ン ビ ー トは ｢ te a m 3 1 1 プ ロ ジェ ク ト｣ を立 ち上

げて ､ ピース ボート災害ボ ラ ン テ ィ ア セ ン ターと連携を取り､ 復 鋼支援活

動を行 っ て き ま し た｡ 被害が 大 きか っ た 地域の 泥 上 げ作業など､ 直接的な

支援が主 な活動 とな り ま した ∴ 言動 を 通 して 石 巻市の 方々 と の ご 緑が 深 ま

り ま した｡

そ の こ緑 を た ぐ り よせ ､ 2 0 1 3 年1 月 に東北地方か ら 70 名 ､ そ の 他全 国 か ら

40 名の 参加者が集 ま り ､
コ モ ン ピー トの ミ ュ ー ジカ ル 公 演を 問催 す る こ と

が で き ま した｡ 満員の 会場の ス テージ か ら発せ ら れる エ ネル ギーは ､ 観 て

い る 方々 を感動 の渦に巻 き込 み ま した ｡

東北 に沸 い た エ ネル ギ ー

を こ こ で 終わ らせ る の は も っ た い な い ! そ の エ ネ

ル ギーを次 に つ な げ る こ とが ､ 東北 を 元 気に す る 力 に な る ! と の声 が あ が

り､ 2 0 1 4 年 も東北 ミ ュ ー ジカ ル プロ グ ラ ム を 実施 す る こ と に な り ま した｣

今年は石 巻市 を中心と した 前回公演 の 経験者が 立 ち 上が り ､ プ ロ グ ラ ム遷

宮に挑戦 し ます ｡ そ して ､ ミ ュ ー ジカ ル を つ く る こ と に興味 を持 っ て く だ

さ っ た方々 と共 に1 0 0 人 で 10 0 日間 か け て ミ ュ ー ジ カ ル を作 り あ げ ます ｡

共 に学 び ､ ぷ つ か り 合い ､ が む し や ら に1 00 日間を 突き 進 ん で い さ ま す ｡

誰 ひ と り欠け て も 完成 しな い 舞 台｡ そ の 中で 自分 に で き る こ とは 何か ｡

一人一人が自分と相 手 と真剣 に向き合 う こ と で ､ 熱 い 気持 ちが 生 まれ ､ 強

い チ
ー

ム ワーク が築 か れて い き ます ｡

そ こ で ま た 新た な絆 が生 まれ る こ と を願 っ て い ます ｡

プログラム募集要領

● 参加者の声 ●

コ モ ン ビートに 参加 し た こ と で ､ 大き な充実感 と達成感を味わ え たし ､ 帽広 い

年齢 ､ 柘 広 い 随業の 人た ち と 出会 え ま した ! 私は 学生だ け ど仲間 と して 社会人

と も 対等な 関係の 中で ひ とつ の 作品を作り上げる こ とが で き ま した ｡

( 2 0 代女性
･

学生)

体 験会 に 参加 し た時 ス タ ッ フ の 方 々 の 云彙 に 首中を押さ れ ､ 6 2 才 で の 書方口を

決め ま し た
｡ 自 分 の 子供達 よ り一段 と 看 い 2 9 才 と い う平 均年齢 の仲 間た ち と

の1 0 0 日間 は ､ 悲喜 こ も こも で し た ｡ コ モ ン ビート に 参加 す る と ､ そ の 人に そ

の タイミ ン グで一番必要な こ とが プ レゼ ン トされる の で は な いか と思 い ます !

( 6 0 代女 性
･

会社役口)

大学で は 得ら れ ない 仲間が 出来 ま し た ｡ こ こ に は 熱い 大 人が 多 い の で 様々 な 事

を教 わ り ま す ｡ リ ー ダーシ ッ プや チ ャ レ ン ジ を 恐れす自分か ら観 いて いく こ と

なと ｡ や ら な い で後悔 する の は も っ た い ない ､ 今 しか 出来ない 辛が あ る l

( 2 0 代更別生 ･ 学生)

素晴 ら し く 買蓬な 経験で した ｡ 作品自体 の素 晒ら しさ は も と よ り ､ 世代も バ ッ

ク グ ラ ウ ン ドも違 う メ ン 八一が一つ の 作品 を創り あ け て い く こと が何よ り 面白

い ｡ その 過程 で皆 に 生ま れ て い く 仲間 に 対す る思 い ､ 発信 する こ と の 大切 さ 等

は ､ 実は 日常の 色々 な 場面で も 必要 とさ れて い る こ とだ と ハ ヮ と 気づ かさ れ る
｡

そ ん な1 0 0 日で し た
｡
ぜ ひ た く さ ん の 皆 さん に参加 し て ほ し い で す! 特にお 父

さん ､ お 母 さん 世代 l 若返 り ます よ ｡ ( 4 0 代 男性 ･ 会社 員)

一児の 母 で ､ 歌 も ダン ス も や っ た こ とが なく ､ 家 の こ と も あ っ た 私で も ､ カ ナ

ソテ が 浮 き鴫 持た すに海 に 飛び込 ん で ､ バ タ フ ラ イが で き るよう に なる く ら い

の 奇跡 が 起こ り ま し た ｡ 0 が1 0 0 に な る快 感が 舞台 で 待っ て い ま した ｡ か けが

え の ない 仲間 とか けがえ の な い 瞬間を味わ い ま し ょ う ! ( 3 0 代女性 ･ 主租)

■ 参加対象

･ コ モ ン ピートの 議動理念に 共感 して 頂け る 方
･ 1 8 歳以上の方( プ ロ グ ラ ム開始 時点 で】

･三つ■頸な生で 蕃加を希望 され る方は ､ こ憎畏くた さ い ¢

･

東北を 元気に した い! と考え て い る方

･

心身 とも に 健康 な方

･

練習日 程を 昂優 先で さ る方

･

キ ャ ス ト体 験説 明会 に一度以 上参加 して い る 方

■ ミ ュ
ー

ジ カル参加1

1 0
-
0 0 0 円 卜悦込)

･

季加贅は会場費 ､ 音響機材費 ､ 稽古場浮な どに 充て られ ます ｡
･ 同人の 交通費や合宿参加費 は含み ま せ ん ｡

■ 募1 人数

1 0 0 名

ざ;
く

先瓜頂と なります ｡ お 早目に お 申込み く たさい
｡

■ ス ケ ジ ュ
ー

ル

子 キ ース ト応募方法は棒額義明 会にて 説明 し ます ｡

榛 東北ミ ューシ カル プロ グラム は ｢ ピース ボートセ ンターい しの まき j と 共催して おります ｡

広詔･ 告知協九 会こ占 ▲ 極 旨1⊇所の 提供な とそハ ッ クア ソ フ して い た だ い て お りま す (
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初既合 わ せ

オーデ ィ シ ョ ン

⊂⊃▼▼▼練 習 予定 日

･宗現時点で の 予定で あり.
今 強要更 さ れ る 可l 野性が

あり ます 凸


