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各回 定員があ っ ます の で . お早め に お 申 し

込み く だ さ い ｡

):宅お 申込に 対する 通信メール と . 体 峻会直

近で の リマ イン ドメール を送信 するた め ､

秩 ¥ メールで r ドメ イ ン指定受信 J をされ
て い る方 ほ

-

@ c o m m o n b e ∂ しO r g~ か ら の
鑓仁が可b篭な設定 に立正 をお用 い しま す ｡
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参加条 件

･

東 北 ミ ュ ージカル プ ロ グ ラ ム に 興味をお 持ち の 方

内容

･

1 0 0 日プ ロ グラ ム の 体験 ( ダ ン ス や歌
･

ア ク テ ィ ビテ ィ)

･ 1 0 0 日で 作る ミ ュ ーシカ ル と は ? ( プ ロ グ ラム の 説 明)
･

参 加 した人の 声 ､
コ モ ン ピートの 説明な ど

参加責 : 無料

申込方 法 : メール に て 受付け ま す ｡ ( 携帯電話か らで も 可)

t aik e n-t O h o k u 2 @ ⊂O m m O n b e a t. o
rg へ 下記必要事項 を 記入 し､

送信 して く だ さい ｡

件名 こ 東北体験申込

本文 二 氏名
･ ふ りが な ･

会員/ 一般の 椎 凱 ･ メール ア ド レス

参加希望回 ( 買3 回 ､ 第4 回 ､ 全回:い 携帯電話番号
･

体験説明 会を知 っ たき っ か け ( H P ､ メール ､ 友人の紹 介など)

申込期 照 : 各回開催の 前日ま で 定員 : 各匡= 0 0 名

N P ロ こ′人~ ｣ モ ン ビート ー ヒーユ･: ､- ト l_
･
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〔
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1 0 0 人1 0 0 日1 0 0 %

あなたも参加できる!

みんなで作るミュ ー ジカル!!

東日本大震災の直後､ コモ ン ビ
ー

トは
｢
t e a m 3 1 1 プ ロ ジ ェ ク ト｣ を立ち 上

げ て ､
ピ ー ス ボート災害ボラ ン テ ィ ア セ ン ターと連携を取 り ､ 復興 支援活

動を行っ て き ま した ｡ 被害が 大 き か っ た 地 域の 泥上 げ作業なと ､ 直接 的な

支援が主な活動 となりま した ｡ 活動を通 して石 巻市の 方 々 と の こ緑 が 深ま

り ま した ｡

そ の ご 緑 を た く りよせ ､ 2 0 1 3 年1 月 に東北地方 か ら 70 名 ､ そ の他全国 か ら

4 0 名の 参加者が集 まり ､ コ モ ン ビー トの ミ ュ ージカ ル 公演を開催す る こ と

が で き ま し た｡ 満員の 会場の ス テ ー

ジか ら発せ られ る エ ネル ギーは ､ 観 て

い る 方々 を感動 の渦に巻 き込 み ま した ｡

東北に沸 い たエ ネル ギーを こ こ で 終わ らせ る の は も っ た い な い ! そ の エ ネ

ル ギ ー

を次 に つ なげ る こ とが ､ 東北 を元 気に する 力に な る ! との 声が あ が

り ､ 来年 も東北 ミ ュ ー ジカル プ ロ グ ラム を 実施す る こ とに な り ま した !

今年は石 巻市 を中心 と し た前回公演の経験者が 立 ち 上 が り ､ プ ロ グ ラ ム 運

営に挑戦 します｡ そ して ､ ミ ュ ー ジカル を つ く る こ と に頗昧を持 っ て く だ

さ っ た方 々 と 共に1 0 0 人で 1 0 0 日 間か けて ミ ュ ー ジ カル を 作 り あげ ます｡

共 に学び ､ ぶ つ か り合 い ､ が む し や ら に1 0 0 日間を 突 き進 ん で い きま す ｡

誰 ひ とり 欠け て も完成 し な い 舞台｡ その 中で 自分 に で き る こ と は何か ｡

一人一人 が 自分と相手 と真剣 に向き合 う こ と で ､ 熱 い 気持 ちが 生 まれ ､ 強

い チーム ワ ー

ク が築 か れ て い き ま す｡

そ こで また 新た な絆 が 生 まれ る こ と を願 っ て い ます ｡

プロ グラム募集要項

● 参加者の声 ●

コ モ ン ビートに 参加 した こ と で ､ 大 き な 充 実感 と達成感 を味 わ え た し ､ 幅広 い

年齢 ､ 幅 広い 職業の 人た ち と 出会え ま した ! 私は 学生だ けど仲 間と して 社会 人

と も 対等 な関係の 中で ひ とつ の 作品を作り上げる こ とが で き ま し た ｡

( 2 0 代女性
･

学生)

体験会 に 参加 し た 時ス タ ッ フ の 方 々 の 言葉 に 背中を 押さ れ ､
6 2 才で の 参加 を

決め ま し た ｡ 自分の 子供 達より一段 と若 い 2 9 才 と い う平均 年齢の 仲 間た ち と

の1 0 0 日 間は ､ 悲喜 こも ご もで し た ｡ コ モ ン ビート に参加す る と ､ そ の 人 にそ

の タイ ミン グで一番必要 な こ と が プ レゼ ン ト さ れ る の で は な い か と居 い ます !

(6 0 代女性
･ 会社役員)

大学で は 得 られな い 仲間 が 出来ま した ｡ こ こ に は敷 い 大 人が 多い の で 様々 な 事

を教わります｡ リーダーシ ッ プや チ ャ レ ン ジを恐れ ず自分 から 動い て い く こ と

など っ や らな い で 後悔す るの は も っ たい ない ､ 今 し か出来な い軍 があ る l

(2 0 代男性
･

学生)

素晴 ら しく 貿重 な経験 で した ｡ 作品自体の 素晴 ら し さ は も とより ､ 世代も バ ッ

クグ ラウ ン ドも違う メ ン バーが一つ の 作品 を創 り あ げて い く こ とが何より面白

い
｡ そ の 過程で 皆 に 生ま れ て い く 仲間 に対 す る 思い ､ 発信 す る こと の 大切 さ等

は
､ 実 は 日常 の色 々 な 喝面 で も必 要と され て い る こと だ と ハ ツ と気づ か さ れる ｡

そ ん な 1 0 0 日で した ｡ ぜ ひ たく さん の 皆 さ ん に参加 して ほ しい で す l 特に お 父

さん ､ お母さん 世代 ! 若返り ま すよ. ( 4 0 代男性
･

会社員)

一児の 母 で ､ 歌 も ダン ス もや っ た こ と が なく､ 家の こ と も あ っ た 私で も ､ カナ

ヅチ が 浮き 輪持 た ずに 海l こ飛び込ん で ､
バ タフ ラ イ が で き る よ うに なる く ら い

の 奇跡 が起 こり ました ｡ 0 が 1 0 0 に なる 快感が 舞 台で 待 っ て い ました｡ か けが

えの な い仲 間と か けがえ の ない 瞬間を味 わい ま しよ う† (】0 代女性
･ 主婦)

■ 参加対■

･

コ モ ン ビートの活 勤理念に共 感し て頂 け る万
･ 1 8 歳以 上の方( プ ログ ラム 開始時点で)

≡三高校生で 参加を 希望 さ れ る方 は､ こ帽持ください ｡

･

東北を 元気に した い
l と考 えて いる 方

･

心身 とも に健康 な方

･

練習日程を最優先で 喜る 方

･

キャ ス ト体験 記明会に一度以 上参加 し て い る 方

■ ミ ュ
ー

ジカル参加欄

1 0
-
0 0 0 円【悦込)

･

参加費は 会場箆 ､ 竜響機材費 ､ 将古場 費な ど に 充て ら れます ｡
･

個人の 交通豊や合宿書加望引ま含み ま せ ん ｡

■ 募集人数

1 0 0 名

気先葛脂 となります. お早目に お 申込み く ださい ｡

■ ス ケジュ
ー

ル

燕栗北 ミュージカ ル プロ グラ ム は
｢
ピース ボートセ ンターいし の まき｣ と 共振 し て おり ま す｡

広報 ▲ 告知協力 ､ 会議 ･ 種田場所 の提供 などをパ ヮ ク ア ッ プ して い ただ い ており ます ｡
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初顔合 わ せ

オーデ ィシ ョ ン

⊂⊃･ 一 級 胃予 定 日

笈 現時点 で の予 冨 で あり､

今 後変更 される 可能性が

あります .


