
赤ちやんの集頻亡､ マ マ の癒しの

べ ど -

マ ッ サ ー ジ教室
ぺど -

マ ッ サ ー ジを通 して ､ 豊か な心を はぐくむ子育てをはじめませんか?

●■ : エ ル ･ バ ー ク鶴亀 ( 三■6 ■) 手傷の■■

日■ : ll/I ( 火) ､ l O/ 帽(火) ､ 川/ 卸 ( ホ)

ll/1 2( 火) ､ Il/ 椚(ホ)

●● : エ ル ･ ソ ー う 仏書 ( ア エ ル 2 さ書) 托児霊

8 ■ : ll/†( 胃) ､ Il/2 1( 用) ､ II/ l† ( 火)

いすれもIl : 卸 - 1I : 諏 ( ★仲 川 : 柑 - )

♯● : 1 日I . 別ゆ 円

･ マ ッサ ー ジオイル､ 陸水シ ー ト代亀倉み ます｡

`

ニニニ:::::ご;;こ:::::こし慧慧ご
…

昏○持ち鞠 : バスタオル l 教､ オ ム■y や表書ザ汚れた鴫の暮t え讐､ い つ もの F

由出かけグッズ､ 水分 (母■の甘は不事です) ｡

○生徽きか月かち●蜘で古書す｡ 暮睾はl ■まで吼ホちや んが付■です机

ママと
一 輪lこ､ ヰ亀■たま書でも媚しめるマ ッサ ー

ジもあるので､ もう少 し

大せくなっ たお兄ちや ん お♯ちやんでも大丈夫 !

■しくはお同い合せく ださい♪

ベ ビ ー

マ ッ サ ー ジに 臥 どんな
"

い い こと
"

がある の ?

なんとい っ ても､ マ マの手で赤ちゃ んをマ ッ サ

ー ジするこ との
一

番 のメリ ッ トは､ 親子間の愛

着､ 絆が深まることj

他にも､ 赤ちゃ んの免疫力を高めたり､ 皮膚を

正夫にしたり ､ 血行や呼吸器の働きを良< した

り､ 夜泣き ･ ぐすり ･ 便秘なども軽洞=

ママ の手の刺激により､ 脳の発達も促します｡

赤ちやんの頃からマ マのマ ッ サ ー ジを受けた子

は心身の発育が良 < ､ 情緒も安定しますよ♪

もちろん､ マ ッ サ
ー

ジをするママに も､ 癒し効

果あり☆

ベビ
ー

マ ッ サ
ー

ジはいいことつ< め!

赤ちゃんへ のマ ッ サ
ー ジを楽しみながら癒され

て ､ ハ ッ ピ ー マ マ になろう♪

､

㌔

も
､

お申込み ･ お向い合せ 臥 翁t せかメ ー

ル で承 U ます｡
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h tt p :/ / 甜e b l 0 . J p/ r u by r 偽十1 r 馴血汀r i eき

書顔色毛にて■應鵬■中で れ 佃八竜でのウライべ -

ト レ y ス ンや､ 蛮人影電優 っ

てのブしママ■■､ T 兜サ ー ウ ルや儀T ■ ･ 兜義●儀 へ の也■♯曽も行 っ てわりま

す｡ またマ タ ニ テ ィ やホちや んにも嚢心して力償いいただけろ r メずイ { ル ア 8 マ

テうピ ー ■■｣ や イりスカう ー セ う ど 一 によるカウシセり ンゲも承りまれ ますは

お暮曝に､ わ向い合せ ください♪

日本アタ ッ チ メ ン ト育児協芸

認定 イ ン ストラクターの

浅野め<
､

みです｡


