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仙台Y W C A 震災復興支援室
r
こ こ ろの 牡｣

｢ こ こ ろ の ケア ･ ボラ ン テ ィ ア養成講座｣

秋期開講の ご 案内

仙台Y W C A 震災復興支援室
｢ こ こ ろ の杜｣ は震災発生後 ､ 被 災地 の 復興を願 っ

て ､ 人 と地域を元気 にす る人材育成 の た め の ､ こ こ ろ の ケ ア
･ ボラ ン テ ィ ア養成講座

を開講して き ま した ｡

今年度 は下記の 日程 で2 コ
ー ス 開講 しま す｡ 皆様の ご参加をお待ち して い ます｡

こ こ ろ のケア ･ ボ ラ ン テ ィ ア養成講座 基礎 コ
ー ス

こ れか ら ボラ ン ティ ア を始めようとす る 人 が主 な対象 で す｡

Ⅲ 9 月2 1 日(土) 1 3 : 3 0 ～ 1 4 :4 0 社会力を磨く ～ 社会 と私が どう変わ ろう として い る の か
～

1 4 :5 0 ～ 1 6 : 0 0 対話 力を磨く ～ 人 を元気 に する対話 を始 め よう
～

Ⅳ 1 1 月1 6 日( 土) 1 3 :3 0 ～ 1 4 :4 0 喪失体験 と回復 ～ 悲嘆 の プロ セ ス を学 ぶ ～

1 4 :5 0 ～ 1 6 :0 0 稔合的な支援 と は ?
～ ホ リス ティ ッ ク

･ ア プロ ー チ ～

こ こ ろ のケア ･ ボ ラ ン テ ィ ア養成講座 スキルア ップ
･ コ ー

ス

こ れ ま で基礎 コ
■

-

ス を受訴した 人 が ､ ざ らな るス キル ア ッ プと多様な

ケ ー ス 検討をしなが ら学びを深 め て い こ う とす る 人 が対象 で す｡

Ⅲ 9 月2 0 日( 金) 1 3 : 3 0
～ 1 4 : 4 0 高齢者に寄り添 っ て

1 4 : 5 0 ～ 1 6 : 0 0 ケ ー ス ス タディ

Ⅳ 1 1 月1 5 日(金) 1 3 :3 0
～ 1 4 :4 0 障が い 者 ･ 外国人 に寄り添 っ て

1 4 : 5 0 ～ 1 6 :0 0 ケ ー ス ス タディ

講 師 : 金香百合 ( H E A L ホリ ス テ ィ ッ ク教育実践研 究所所長 )

受講料 : 1 日 1 0 0 0 円

会 場 :
~
仙台Y W C A ( 仙 台市青葉 区上 杉2

- 1 - 1 0 ) 1 階 ホ
ー ル

主 催 :
一 般財団法人仙台Y W C A 震災復興支援室

｢ こ こ ろ の 杜｣

T E L O 2 2 - 2 2 2 - 9 7 1 4


