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【参加希望者 へ の お願い事項】
･ 2 日間参加できる方
･ 体験学習と講義が主です ｡ そのことを理解し参加できる方
･ 自分が学びたいと意思のある方

冒頭か ら ! こ ん な話を聞かされたら ｢無理｣ と思われた方 !

★是非 ! 一

緒にr 後庵正治先生｣ の講座に参加しませんか ? ★

興味は あるけ ど! 難 しそうだから ｢や めとく｣ と思われた方 !

★是非 ! 一

緒にr 後庵正治先生｣ の講座に参加しませんか ? ★

傾聴 ! 知 っ て い る から ｢ 必要ない｣ と思われた方 !

★是非 ! 一

緒l こ｢ 後庵正治先生｣ の講座に参加しませんか ? ★

2 日間の講習で ｢ 人 生が変わる｣ ものではありません !
2 日
.
間の講習で ｢ 問題が解決｣するとはおもいません !

もし､ 2 日間の講習で ､ 新たな｢ 希望｣ ､ この言葉 に出会えたら ‥ ･

長い 人生の 中の 2 日間

｢ 新しい 自他との出会いを求めて｣
一

考掛こ｢ 心の旅｣ に出か けて みませ んか !

講師プ ロ フ ィ
ー ル

後庵 正治 先生

☆自己開発研究所 所長 (1 9 7 8 年開設)

☆N P O 法人 P . L . A 理事長 (2 0 0 5 年設立)
☆常にもとめていることは

｢ 自分と の 出会 い 他者と の 出会 い を大切に｣

い の クちやA ′プ ロ ジ ュ ク ′

★講習日穂★

月 日 王な内容

8 月9 日( 金)
グ ル ー

プ ワ ー ク l お互い を知ろう｣
一 自己理解

1 0 :0 0 ･ 他者理解
･ 講義 ｢ 人間理解とはJ

1 6 :0 0 ･ ふりかえり

8 月1 0 日( 土)
･ 講義 ｢傾聴とは｣
･ 体験学習 ロ ー

ルプレイング

1 0 :0 0 その1 ｢話す人｣r 聞く人｣
′ヽ′ その 2 ｢ 相手をきちんと受け止める｣

1 6 :0 0 その3 ｢ 共感して聴く｣
･ 分かち合い
･ 質疑
･ まとめ

･ 算1 部1 0 : 0 0 ～ 1 2 : 0 0 ･ 第2 部1 3 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 ( 講義の合間休憩有)

共 催 いのりちやんプロジェクト 自己開発研究所

応援団 N P O 法人あなたの街の 三河やさん (株) シンポ東北さん

アロ マスク ー

ル W H b R o $ ○さん カウンセリングと自然療法 こかげさん

(株) グル ー ヴイ ー ･ エ ア ー さん

F A X 寺号 0 2 2 - 7 9 7
- 3 1 6 8

参加料 2 .0 00 円( 当日払い) 会場費､ 資料代等 ※講師料無料

問い合わせ先 0 2 2 - 7 9 7 - 3 1 5 8 担当 あんべ

い のりちやんプロジェ クト申込み 窓口 E - M 扇I h kk s m 6h @j . s o R b 8 n kj p




