
東日本大震災か ら3 年日 ､ 孤独感や心 の病を抱えて いる方々が増えてきて います ｡ その

ような多くの被災者に寄りそう活動として注 目されて いる傾聴ボランティア ｡

人 は誰 か に話を聴い てもらうことで 心 が軽くなり､ 浄化され悩 み の 半 分 は軽減されると

言われてい ます ｡

当会で は ､ 傾聴ボランティア 活動を通 して ､ 孤立する方々 の 心 に寄りそうことを心掛けて

おります ｡ 日 常の 中 に生か せ る｢ 傾聴｣ ､ あなたも身に つ けて みませ ん か ｡

今 回下 記 の 通り､ ｢ 傾聴ボランティア養 成講座3 日 間 コ ー ス｣ を開 催致します の で ､ 是非

ご参加くださいますようご案内申しあげます ｡

命 日時 ･ 会場:

･ 1 日 目

会場

･ 2 日目

会場

･3 日目

会場

令 受 講 料

令 定 員

令修 了 証

令 持 ち 物

令 申し込み

9 月 1 日( 日) 1 0 : 0 0 ～ 1 5 : 0 0 ｢ 傾聴の基本｣ ｢ 共感と受容｣

仙台市シルバ
ー

セ ンタ
ー 第 2 研修室

9 月 8 日( 日) 1 0 :0 0 ～ 1 5 : 0 0 r 傾聴スキル｣ ｢ ロ ー ル プレイニ ング｣

仙台市シル バ
ー

セ ンタ
ー

第 1 研修室

9 月 1 5 日( 日) 1 0 : 0 0 ～ 1 5 :0 0 ｢ 認知症｣ ｢ コミュ ニ ケ
ー ション エクササイズJ

仙台市シル バ
ー

セ ンタ
ー

第 1 研修室

5
,
0 0 0 円( お撮り込 み い ただい た受講料は返金致しませ ん)

3 0 名限定( 定員になり次第 ､ 締め 切らせ て頂きます)

3 日間全課程 出席の方に ､ 修 了証を発行 致します ｡

筆記 用具 ･ 昼 食( 各自持参ください) 尚 ､ 動きやす い服装で ご参加ください

仙台傾聴の会 0 9 0 - 6 2 5 3 - 5 6 4 0

下記 口座 へ 受講料をお振込 み 頂 いたことを確認して ､ 受付とさせて頂きます ｡

通信欄に ､ 住 所 ･ 氏 名( ふりがな) ･ 電 話 F A X 番号 ･ 養 成講座受講と必ず明記 の 上 ､ お振込 み

ください ｡

く個 人情報は会 の連絡以外 に は使用致 しませ ん｡〉




