
少子 ･ 高齢社会
"

転 ばぬ 先 の 杖さがし
''

～ 医療 ･ 地域ケアサーヒ
"

スを生活課題 に生かす ～
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家族 は 拡 散 し ､ 遠 隔化 し て い く ｡ や が て 待 ち 構 え

て い る r 医J の 問題 と 一介護j の 仕 組 み は 複雑 で す ｡

お 金 の 問題 も 不 安 の 種 ｡ 元 気 な う ち か ら 系 統 的 に 学 び

心 構 え を 明 確 に し 準備 し て お け ぼ
``

何 と な く 安 心
,,

｡

( 2 0 2 5 年の高齢社会) ① 高 齢 者 ケアの ニ ー ズ の 増 大

② 単 独 せ 帯の 増 大 ③ 親 知 症を有する人 々 の 増 加

( テ ー マ) ･

医 療 計 画 見 直L と巷 宅 医 療 ､ 体 制 とそ の 背 景
･ 高 齢 期 における自 立 間 滝 と地 域 包括 ケアシ ステ ム に つ い て
一 地 域 包括 ケアの 理 念

･

巷 宅 医 療の体 糸 的 理 解 ､ 他

N P O 寺子屋塾 第5 回
"

地域包括ケア ⑨
"

主催 :( 特活) 経営体賃改善サポ ー ト宮城
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1 0 名 ( 定員になり次第締切)

50 0 円

氏名 ､ 年齢､ 電話番号等を明紀

の上 ､ メ ー ル ･ 手紙等にて申込
･ 申込 先: 9 釦 - 0 凱 1仙 台市青葉区 一 番町4 1 1 - 3

( 市民活動サポ ー トセンタ ー 内 L C 7 1 番)

N P O 法 人 経営体質改尊サポ ー ト宮城 宛
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