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リ ママ の 楽好祭 マ マ リ ン ピッ ク仙台 20主葺
6 月 1 0 日 ( 月) 1 1 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 アエ ル産業プラザ 多目的ホ ー ル

み やぎの マ マ を H A P P Y に ! こ とも 色 d o 子育てサロ ン R m 由 m bl n o すまいりんく′ - S m Ib & R わg ～

たちに 訂†1il e を! 親 子の 絆を育むお 仙 台で活動中の マ マ カ ラ
ー セ ラビ あなたも ー 緒 に 『花育 ( は ない < )』 始 ベ ビ

ー

マ ッ サ
ー

ジの 体験 プ チ レ ツ ス

手伝 い ､ そ れ がペぴつ くの親 子サ ス ト達が集まり､ 色 の パ ウ ー を味 めませんか ? お 花力†お 子 さん に与える ン ｡ 育 児 の お 悩み に 合わ せ た ボイ ン

ロ ンベ ビ
ー

マ ッ サ
ー

ジ ､ 赤ら や ん ∃ 万に した 子 育て を応援 して い ま 効果 を お 伝え します. ミ ニ ブ
ー ケ つ < ト レ ッ ス ンや ､ 絹子 で楽 しめ る ふれ

刀､ ロ デ ィ ヨ刀､ ふれ あい 遊びでみ す｡ 色 d e 子 育て ! を体験で きま りの体験も 出 来ま す トビひ 『花毒』 の あ い 遊 び を狩 り入 れ たマ ッ サ
ー

ジ を

んな笑顔に - す
｡

ブ ー

ス に 道 びに果て 下 さ い ね ♪ 紹介 します｡

はつ ぴ - すまいるまま M L O＼/E ◆カ ラ ー

& フ ラ ワ
ー

フ ｢ 暮子で凛 しむフ ァ ー

ス トサイ ン｣ ｢ リ トビ ュ アリトミッ ク J J O 威か

宮城県内で おやこふれあいサ ロ オ トセ ラ ピ ー 体験◆ 直感で選ぶカ ラ ー まだ お吉舌の で きない 赤 ら や ん と､ お て ら 出 来 る､ リ ト ピ ュ ア式 リ トミ ッ ク

ンを開催｡ 3 年間で約 1 (X ) 0 組 か らア ナタの本質と可能性を知り､ 癒 て の ジ ェ ス チ ャ
ー

(サ イ ン) を使 っ て コ は ∴親子 で 楽 しみ な がら ｢ 絶対音感 ･

の 碍子に 子育て の 楽 し< なる贋 しの フ ラ ワ
ー

フ ォ トで 叶え たい 夢や屈 ミ ュ ニ ケ
ー

シ ョ ン を楽 しみ ま し よ う ｡ 絶対拍 ･ 絶対感性｣ を育み ます｡
-

法をお伝え したいます いを引き寄 せます ♪開運カ ラ
ー 診断 ､ 気持ちカ†通 じ合え て マ マ も 赤ら や ん も 繕に 聴 こ う と する お 耳 を育 てま し よ

ポス トカ ー ドなど 1 0 0 円 ～ 笑顔に なれ る 育児法です ♪ う ♪ぜひ 体験 して 下 さい ね☆

廃れ た とき､ 落ち込 んだとき､ 誰か

( 善葉 に救われた ことが何度もあり

a o * a k u a
～

蜘 毒r

願 いが叶う!り不思議なオイル ､ 大

カラフルボ トルでハ ッピ
ー に☆

カラフ ル なボ ト ル をながめながら､ コ こ ころ身体知性を育て るキ

.汽
~す

｡ 思い や る 気侍らが魔法の言葉 コ ロ と向き合 う時間を作りません か ? ッ ズヨガ R O D Y V O G A の

と な っ て 元 気を 与えられ るんだ｡ 芋 人気 メ モリ
ー オ イ ル ♪願い事を叶 今のあな た に 必要な色の メ ッ セ

ー ジを 体験 とその揚で実 感出来る

書 き で 作 る メ ッ セ
ー ジ カ ー

ド えた い オ トナ女子 の皆様の ために お伝えい た し ます｡ 2 0 分 1 〔X) 0 円 1 骨盤調整 ヨガをこ紹∩

｢ K O T O 肌 をよ ろ し< お 願い し 自分だけ の メモ リ
ー

オ イ ルをプレ 本 リ
ー チ イ ン ク & ハ ン ドマ ッ サ ー ジ付

ます. ン ドいた します★ き ♪

オ ー ラソ ー マ 由 キ ャ ン ドル作りI b l u m 沌 ｢ 【ヒ ー

リングシ ョ ップ 創 C】

あな た の オ ー

ラ は ど ん な 色 ? オ ー

ラ写

フラワ ー エ ッ セ ン ス & クリスタル

1 1 1 不 の 乃 ラ ー

ボ トル か ら人 生の カ ラーで ラ ビ → とは 色彩に よ る 心 の 癒 鵬 仙 伽 マ リアマ リア
ー ジュ

テ
ー マ とな る ボ トル ( 色& 鞍) を し 1 0 本の カ ラ ー ボ トル か ら心 憑か れ は マ マ と 子 供 の 播捜隊です. フ ー ス

問 っ て 木賃に 気つき､ 自 分ら しさ を る も の をお遊びい た だ き､ 深t 意識 か 責鑑定 (1 0 0 0 円) オ
ー

ラの 色で 魅 力 で は 子育 て に 役立 つ フ ラ ワ ー エ ッ セ

発揮 して い きま しま う
ー
二
｢
お 話 ら っ た え られ る メ ッ セ

ー ジを感 じて み ア ッ プの ア ドバ イ ス を しま す｡ / 誕生 ンス を こ紹介｡ また 花 カ ー ドで 潜在

しなカりう < る く るキ ャ ン ドル つ く り ませ ん か? とう そ､ お 気軽に お 越 し < 日 d e 教 組 占 い / 心 と 体 に 優 しい ヒ 意 識を読み解き ます｡ お 花と 人 の 心

2 0 分 ¥ 1 0 0 0 ださ い ｡
チ エ チ ル

ー

リ ン クク ッ ツ 販売 しま す☆ が共 鳴する瞬間をこ体感下 さい ｡

ア トリエサ ロ ン ｢ 虹 r o ¢0 ｣ 虹アサ 恋■ ･ 天 椚 t カ ウンセリ ングサ ロ ン 触 輪 A n 由 ☆ マイン･~
t■

百レ ム リア ン ･ ヒ
ー

ン リ ンク ( R)』『首

【C o l o r & T o 且 セ レステ】

イナ ー < とう ひうこ ミライブ T C カ ラーセ ラ ピ
ー

で 心の 整理を お

ノ

ー

ニよ
.
｢二 しプ〕ハ,- :~- ｢ セル フ ･ セ ラ ピ

ー

カ
ー

ド｣ と は ス ピ 手 伝 い し ます ｡ 時 間が な い 巧 には ペ

i ~す ハ 1 う･ ル耳~ =卜｣.
/: 山 り ｢Jl竜.

･ リ チ コ ア ル な ビ ジ ョ ン心 理学 を ペ ー ス 牒 .レイキ ( 和銅オラクルカ ー ド』攣で ン ジ ュ ラ ム 刀 う
ー セラ ピ ー

が お ス ス

R
l

-

-一
十 - ､
■･∴- .

･ ノ∴

′-
~
ゝ･__

に 作 られ た 4 8 枚の カ ー ドで す ｡
こ 自 牒鱒郎 細物 艶射 場 ヒ

ー リング& メ メ
｡
と ち らも セ ッ シ ョ ン後 は キ レ イ

妄喜か ｢ 幸 せ に な る 方 法｣ カ
ー

ド に聞 い .∴ツセ
ータをお伝えしまずt ぜ 雄 さね な 9 イ ラ ス トの ワ ン セ ル フカ

ー

ド を

て み ま せ んか ? リこ革てくだ彗♭lねJ プレ ゼン ト｡



U 輌 U f ¢ カ
ー ドセラピ

ー l ア ロマ ･ クッ カ｣ では､ ア ロ マ 愛唯明

あなたと世 発の 無邪 気な 笑顔

｢ セフ式エステ ･ コ コリ
ー フ｣

特 別 な写臼 ､ 心 底 される こ ん な テラ ピ ー を メ イ ン と したさ看動をし 育児 を頑弓長る マ マ の リ プ レ ッ シ コ

プ レ ゼ ン トは い か びですか ? 心 ております-一 等国は ､ クラフ ト体 に ! フ ィ リ ピ ン 式 プ ッ トケ アと ハ ン

三軍セラヒス トが贈る､ オ ラク ルカ 挨( 国産精油使用 R o o m ス プレ
ー

､ を つ なぐ天 然石を届けます ド マ ッ ワ
ー

ジカ
†
､ それ ぞ n ワ ン コ イ

ー

トセ ラヒ一体誠賊
_

. 深層心獲打 手作りク リ
ー

ム ､ 簡単看けん) 等 ン 5 0 0 円 で 体 額で きま す｡ マ ッ■サ ー

ら の ステ キなメ ッ セ
ー

シ を あな を始め ､
ハ ン ド ･ トリ

ー

トメ ン ト ジ の あ とは ハ ー プ テ ィ
ー

を 軒 ん て 爪

たに 体験を実施予定です｡ ッ と一爵 ♪

苓石足もみ▼さくら爬 お灸女子集まれ☆こ自宅 で出来 なこみサロン ¶儀火 8 r d 廿0 8t 十 G r0 0 0 n g a r⊂b n

キ レイ で 元 気 な 笑顔 の マ マ に ♪ 足 を るお灸 の セ ル フケアをこ紹介 しま ■児エプロンプロジェ クト

インド式 ヘ ッ ドマ ッ サ
ー ジ

､
お 試

プ ッ トリ ラ ワ セーシ ョ ン ヘ ッ ト& フ

毛 ん で 日頃の 疲 れ を リ セ ッ ト! ! デ す 亡裕堂は仙台に お 住まい の女 コニイ ス セ ラ ピ ー 爪 イ ン ト メ イ ク な

ト ツ ク ス & 免 疫 刀 U P ～ 定 は 体 の 性3畏定 の 訪問鏑矢マ ッ サージ冶原 ど ■ ･ ･ い つ もの 宿れ 空 将 や しノて貿三

錦! ! あ なた の 美と憧隋を応 援 しま 院ですし 女性 の 口々 の 不吉国や宮前 し1 0 分干円 ｡ 被災地と マ マ 支援､ 昭 問て 猫騒 こ ヌ∴ソ 芋㍉｣ ｣ て 頂け た ら

す ! む < み ､ 陣痛 ､ 肩 こ り の 万へ 是 産後マ マ の 不謂を鍼貧 マ ッ サ ーーシ 園児 エ プ ロ ン の販売も行 い ます ! と 憩 い ま す ! 冨 非 買 拒 に お 立ら 笥

非 ! 癒 し.の ひ と とき を▼ で解消 して います 1 セ ッ ト 2 枚干円 っ り 下 きい 託 せ

マ イナス t 子で臍皮ケア女t 糞 (正 しい呼咽で糞とt ■作りI 紙で作るパ ラのアクセサリ ー

ママのて しこと♯好

さ小■体♯ 芸能界で 話題 l メ 呼吸力が向上すると骨盤の†良屋が ｢ ロ サ フィ J 舶:
1
1 1- モー j さ 〕て き 羊 毛 フ ェ ル ト や レ ジ ン 用朋臥 を 使 っ

イ クを満 とさなく て も で きるス 調節されて美 しし＼姿勢になり ､ 腰 て ナフン ワ ン; 二′
F ＼ う け 什トま た ア ク セ サ リ

ー

と 小 物 を販売 し ま

ヘ シ や ル エ ス テを 5 0 0 円 で 体 痛が緩和するだけでな< ､ 悩み が ノ･ ∴二 十 こ トキ く ､ ∵ 辛 す｡ 羊 毛 と レ シ ン ク ラ フ トの 体色案も

鰻 . う っ と りするよ うな気持ちの ら な便秘 も解消され ます⊂. 時 限法 畑 1.
~ヲ 1

二

ご一項 て
_

･

.し し
~こ ･〕 宗 ∫

I
l j

,
｢ りて: で き ます よ ! オ リ ジ ナ ル の ス ト ラ

安い お手入れ. お声貞がギ ュ
ー

ツ と を副 こつ け て ､ 健康な美しい 女性 二 ∵ テ~! ノ /~ L■11 .
■､
リノ■㌧ ＼ ∴ ∴∴∵パト

ッ プや ア ク セ サ リ ー

を 作 るこ と も て

上がり喪主の毛 の ツ ヤ ツ ヤ に ! を目指 してみ ませんか ? 】 1 j さま す !

1 ㌧ 1 ● ｣ L ∴ ▲
･

‖■ ∴1 ｢ こ ネイルフ ー

ス 餌∪8 rO S O

毎日 忙 し い マ マ の ため の ネイ ル プ

. 甘辛ライフォ
- ガナイヴ 一 触 レトロなエプロン割烹■☆

詠弓長る マ マへ ､ 申分へ ◎ご 噂 に輝 十北支部 子育てを鳩め る とだんだ 昭 和(末便 矧 の エ プ ロ ンや 割 烹 ¥ 犀

< ネ イ ル を l ネ イ ル.
に は心 を ん片付かなくなる都農. で もそれ臥 で す ♪ 子 育 て や 家事がも っ と 楽 し<

トセl O P y にする不闇艶有力がありま
ー

ス で す
.
1 芋 は 一 番忙 し< 使うか ママが片コけられ ないせいではない H A P P Y に な り ま す よ うに ♪割烹

す. 1 ⊃イ ン で ジェ ル ネ イル 1 本を ら こ そ､ 綺巌に して い ると嬉し< と､ 払疋ちは毒見て います. お片付け 著は 大 切 な 洋風辰も 守 り ま す♪ 見物に

お試 しください｡ フ リマ も同時粥催 なります._
マ マ の 絹麗!ユ家應の 幸 相銀で､ す つ きり素敵なマ マ になりま 果 てI釘プるだ け て 増 しいで す ♪ 鳩 と

します ☆ せ旦 しょ う. お 待 ち して ま す♪

ちまここ アレル ギ ー

の 息子 の ために考案 し 『S w 0 0 t V a n 1 1 1 a 』 ｢ ティンクルママの会｣

内巨; :
【
引 乍Lつ占~三; し 入黙F~〕 .ワ

.
汀
〉

ワ セ

ちま つ と して い る小勒､ 華 小 堀 ､ た ク ッ キ
ー

♪卵不使用 で ､ 国産小 首絹布杜 せき の したで ケ ーキと ハ

アクセ サ リ ー

な と の ハ ン ト メ イ 麦 ･ 北 海道よ つぱ パ タ ー

､ 精 製さ ン の教育 を開い てます｡

. ひ こ【コ頁

ドさ~圭を声夷売･il
･

ひ と つ ひ と つ 心 を れていないミネラルた っ ふり の妙 べ れぼみ んな笑厚別こな っ て い く. サ リ ー

､ 羊毛フ ェ ル ト､ サ ン キ 1

込め て楽 しみながら作 っ て い ま 蠣な ど･
‥

こ だわり素材で 作 っ た ク そんな素 敵な力を持つ 手作りの 糞 ､

_
ノチ †) - ､ フ ニし ル トの 小粋 ､ ピーーー

す! ら い さな幸せをおひと つ ､ と ツ キ
ー

で す = ｣ ＼麦本来 の 旨味が楽 しさと株 誉 た < さん の 月 に 伝えて ての 小用 ､
ア ク リ ル タ ワ シ ､ ホ･--

うぞ ～ ･.イ し めます☆ こだわり曇 い けた ら,･ ･ と お も い ま~づ. チ ､ 誓 執 り ､ マ グ ネ ッ トてよ亡

子 胃 て 中 の マ マ 友 て たさ 成 し た A M T r o a ハ ッ ピ ー ママ お も う や 稽 の 中

■頑
■`
=

覿

仙 †て~す｡ オ リ シ ァ ル 子 慣用 の 胃
l
.弓雑 貨 ( よ た れ 刀 ハ ー な と み た い に い ろ い ろ楽 しい も の を 販 売 し

デザ イ ン の 寅謝 ･ ハ ン ド メイ ド の 小 お んぶ 噌 の オ プ シ ョ ナ ル リ ソ ス ､ ス タ ます｡ ワ ク ワ ク 宝 探 しし て くだ さ い .

＼

物
･ 雑貨 ･ 子供 服 ､ 石 葛 の 販売 イ) ∴方 指や 汽鳶甘 つ 刀 ハ ー の 展 示 を し ミニ 防 災 コ ー

ナ
ー

もあ る の て ､ 一紹 に

を しま す｡ 趣環 や指 揮 を 活か し 自信 ま す｡ 乳母 畢 の 毒 板力唱 Ⅲ で す ｡ お 気 防災 に つ い て 考え て み ま せ ん か ? 鳩 災

に繋がれ ば 亡患い ･

r ベ ン ト切参 に 入 りの オ ン リ
ー

ワ ン 蓉 み つ け に さ て カ ー ド付 さの フ リ ー ペ ー パ ー ･

オ ヤ タ

二｣
`

卓二善 め ま したノ 下 さ い ′, マ も 配布 しま す｡



ママの感触
ママリン ピッ ク仙台2 0 1 3 ･ 一 つ ながるこそだて -

6 .1 0 . M ｡ N】
A M l l :0 0 ～ 1 6 :0 0

ア エ ル産業プラザ
▼販売ブ

ー ス ･ 親子休憩ス ペ ー ス ･ 授乳ス ペ ー ス有り▼

▼マ マ を頑張るマ マ の み なさま▼
マ マ がつ くろマ マた ちの 文化粛を■ ■ し王す .

ママ の甘 い がたく さん つ ま っ たブ ー スを陣■で きる心1 まるイ ベ ントで丁 .

何か の き つ 釧ナが敬 しい ワ タシ
､ 僻しい ことに

一

歩且み 出したい ワ タシヘ の爾檜状で す.

マ マ の実■ は こどもの 糞■ ･ ･ ･

みん なで こモだて . つ ながるこ モだ て. ここか ら何 かをウ なげてい きませんか ?

圭 ■; ママ のt 好蠣■行書■t メ ー ル : 門島h ■一朗 山l 引‖引川1 即刻川柑‖. 川 m

共 t : - ■轍壇 蹟人ヰ∫ の■蝉 ▲M C チ ー ム W E 白: l 】l■:JJ 仙 Il 耶川 ■帽 I ll o ■. ●l l J

T E L ! 0 2 王･ 別川 ･ 脚】‖



ママ這ちの 錨 崇
マ マ とマ マ がつ な がるr こ モだ て イ ベ ン ト｣

rマ マ と して｣ r 女性と してJ r社 会人と して｣ 地域とつ な がり､

そ れぞれの シ
ー

ン で 憎み や ■ぴを鰹員 して い ちマ マ たち の憩 い が

た くさんつ ま っ た お 店が出展 しま す ｡

モ れぞれ 積躍 っ て い る マ マ とマ マ が とつ なが るこ と で ､

こ れか らの こ モ だ て をも つ と漉 し く !

農胴体犠 コ
ー

ナ
ー

や痍乳 スペ
ー ス も 瞼t して い ます ので

ぜひ
､
ごi 應で お い で くだ さい ｡

マ マ の楽好祭では ､
マ マとママとがつながる こそだてを応媚 して い ます｡

マ マ の儀は和田■行■1 毒

たちだか らわか る
キモ チ をカタ チ に ｡

ママ の 薬好摂に は､ ぜ ひ 梅本を 一

冊 お 持ち くだ さ い ｡

穣■縄の こ ども た ち とマ マ ヘ 届 け ます ☆

あ の∫災か ら= 年｡ 橿■では ､ ま だ まだ 換わ りは ■え ない 現状で す ｡

疇 白の 亨欄 て の ス ト レス と とも に血鮒暮 ▲に つい て 悶 々と看え ろ日 々､

モん な ママ た ち も芋 どもたち の 箕■ には 自然と笑み がこぼれ ま す . 旨

さ まか らお 輝か り した 絵本はr えほ ん パ ス｣ が 橿■市､ 伊1 市 ､ ■山市

な どに 髄佃 して ､ ■櫓か らの 想い を絵本 と
-

縛に お雇 け しま す ｡ r つ な

がるこ モだ て｣ 手書て 中だか らわ か る今回 の プラ ス の大 変 さ｡ モ ノが

足 りな いの で は ない で す. コ コ臼 がまだ ま だ雇い て い ない と思 いま す ｡

■さん と シ ェ ア する こ とが新た な 始ま りの 一 歩で す｡

ど うぞご協力おー い い た し ます ☆




