
末切な人を亡く した時 ･ ･ ｡

仙台グリ ー フケア研究会主催

大 切 な 人 を 亡 く し た 方 の わ か ち あ い の 会 4 月

大切な人 を⊂< した方の ｢ わかちあい の会｣ を宮城県内4 か所で 開催しています｡

病死 ･ 事故死 ･ 自死 ･ 災害等､ 亡 < な っ た 方の死因は問い ません｡

･二れ 0 〇 ふ コ 拍 細 り たり ♭も 動 会 で 怯 1‥ユニけ ニニ= ｡ J

･ こ遺族同士が､ 喪失 による悲 しみ ､ 怒り ､ 辛い 気持ち等を ､ 静かに 語り合い ます ｡

･ ｢ こ こ で聞い たこ とを他の人 に は話さ ない｣ と約束 してから､ 始め ますの で ｡ 会の 中で

話され たこ とは､ 他に漏れ ることはありません ｡

･ 普段の生 活の 中で はなかなか話せない こ と､ こ遺族同士だから こそ分かり合える気持ら

など､ 安心 してお話 し して頂< こ とガ できます｡

･ 大切な人 を亡くされた 方 ( 死因は問い ませ ん) はどな たで もこ参加 いただ けます ｡

･ 参加費は無料 ､ 申込みも必要ありませ ん ｡ ( 託児 ご希望の 方は事前 に お知らせ下 さい ｡ )

石 巻会甥

4 月 2 0 田(土) 午後 2 :0 0 ～ 4 :3 0 ※次回は 5 月 1 8 日 ( 土) [ 毎月罠 3 士自三日ヨ

場所 : 仙台市市民活動サポ ー トセンタ ー 仙台市青葉区 一 番町四丁目 1 - 3 ( 厄 0 2 2 -

2 1 2 -

3 0 1 0)

( 地下鉄広瀬通駅西 5 出口すく)

4 月 1 4 日( 日) 午後 2 :0 0 ～ 4 :3 0 ※次回 は 5 月 1 2 日 ( 日) E =毎月詣 2 日臆 別

場所 : カリタス ジャ パン石巻 ペ ー ス 石巻市末広 町 3 -

1 4 ( h O 2 2 5 -

2 4
- 9 8 5 8 )

※共催 : N P O 法人ライフ リン ク

気仙沼会場 月 日 ( 土) 午後 1 :0 0 ～ 3 :3 0 ※次回調整中

場所 : 気仙沼市民健康管理セ ンタ ー ｢ すこやか｣

気仙沼市東新城 = 丁 目 2 -

1 ( k O 2 2 6 - 2 1 -

1 2 1 2)

※後援 : 気仙沼市健康増進課 ･ 気仙沼地区サポ
ー

トセンタ
ー

酒会場 4 月 1 3 日 ( 土) 午後 2 二0 0 ～ 4 二3 0 ※次回は 5 月 1 1 日 ( 士) E 毎月芸弓2 土塁 引

場所 : 岩沼市民 会館 第 2 会議室 宮城県岩沼市堂の 杜 1 -

2
-

4 5 ( 駄 0 2 2 3 -

2 3
-

3 4 5 0)

涼子ども のため の ワ ンデイ ブロ グラム ‥ ･ ｢ 子 どもグリ ー

フ サ ポ ー トス テ ー

シ ョ ン｣ 主催 に変わりま した ｡

｢ ワ ン デ イブロ グラム ｣ の お問い 合わ 世は T E L O 7 0 - 5 5 8 8 - 1 1 6 5
､ E -

m 8 il: 血f o ◎亡O S S .i D に お願い します ｡
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