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推でもが手軽に出来るニ ュ
ー スポ ー ツの種巨体験を通 して ､ 運動や身近なスポ

ー ツ

がもたらす介ヰ予防の効果､ また運動を楽しみながら
`■

健康で心豊かな生活
"

をお<

るための 生涯スポ
ー ツ交流の場を提供することを目的 とする｡

仙台市レクリエ ー シ ョ ン協会

仙台市 仙台市社会福祉協機会 (公財) 仙台市スポ
ー ツ振興事♯団

( 財) 仙台市健膚雇祉事♯団 ( 社) 仙台市老人クラフ連合会

N P O 法人宮城県 レクリエ ー シ ョ ン協会 仙台市スポ
ー ツ推進要員協機会

仙台市体育協会 仙台市攣区民体育振興会凛合会 東北放送 河北新報五

平成2 5 年 3 月 3 日 ( 日) 午前1 0 時 ～ 午後 3 時 3 0 分 ( 受付9 時 3 0 分か ら)

宮城野体育館 叶書背アリ ー ナ( 仙台市青 郷 区新田兼4
- 1 - 1 ･ 0 2 2 - 2 3 1 -

1 2 2 1 )

①健康つ< りボランテ ィア ②健購 ･ 体力つくりに興味のある方

③レクリエ ー ショ ンに関心のある方 ④高校生以上の方

8 0 名(先着順
･ 定員になり次第欄め切ります)

5 0 0 円 (資料代 ･ 保険料を含む) 当日受付にてお廟いします

〒9 8 0 ･ ･ 0 0 1 2 仙台市青葉区錦町1 - 3 - 9 仙台市役所錦町庁舎 3 階

仙台市レクリエ
ー ショ ン協会 く公財) 仙台市スポ ー ツ振興事♯缶内

郵送､ またはフ ァクスで ( F む の2 2
- 2 鴎 - 4 1 9 3 )

過当 ■田 ( 携帯 馴 3 2
-

9 7 3 0 )

平成 2 5 年 2 月 1 8 日 ( 月) 迄に必毒

そ の 他 ①駐車場に限りがありますので ､ J R 仙石線等公共の乗り物 を利用 してください.

②動きやすい服装と上靴を必ず持鬱 して< ださい ｡

③昼食､ 飲み物は各自で準備 して< ださい ｡

･ ･ ‥ ･ ‥ ･ ･ ･ ‥ ･ ･ キ リ ト リ ー
‥ ‥ ･ ･ ､ ‥ ･ ･

･

< 策2 固 = ユ
ー スボ ー ッ大会 > 参加申込書

平成 年 月 日

氏 名 性別 任 所 ■萄番号

〒

〒

申込みに関する個人惰報Iま市レク協会開運事# 以外には使用いたしません .




