
ラウマリカバリーコミ ュ = テ ィ 共催 : 仙台 D AR C

燃えつきない支援の継続について考える
～ 気長にあきらめず､ 多方向につながり続ける ～

地域で活動するN P O ･ N G O などの小さな市民組織や支援者ガ ､ 個々 の現場で経験している問題を､

職種や分野の境界線を越え ､ 情報を共有しあい ､ 共に考える時間をもつことで

問題解津への第
一

歩となればと考えてい ます.

組織同士のネ ッ トワ
ー

クづ< り､ 組織内部で の人と人とのつながりや健康管理など､

燃えつさずに長< 運営するためにどうすればいい かを
一

緒に探 っ てみましょ う｡

一 記 一

日時 : 2 0 1 3 年 2 月 2 3 日 (土)

1 3 時 a O 分
～ 1 6 時 3 0 分

場所 : 仙台市市民活動サ ポ ー トセ ン タ ー セ ミナ ー ホ ー ル

〒980 - 0 811 仙台而青葉区
一 番町四丁目 1 - 3

(T E L O2 2 -

2 12
- 3 01 0)

テ ー マ : ｢周りの 人たちとの つ なが りを大切 にするた めに｣

｢心身面で 困っ たとき どうするの か｣ などを予定

参加費: 無料
会場案内図

※個々 の 問題点をとりあげた意見交換 ･ グル ー プ ワ ー クを行 う予定 です｡

※F a ¢eb 0 0k ( フ ェ イ ス ブ ック) を利用 した継続的な支壌 ･ ネ ッ トワ ー クづ くりも検討中です｡

講師 : ･ 関谷剛
一

く
一

般社団法人 トラウマ リカバー｣
-

コ ミ ュ ニテ ィ理芋)

関谷企 画代表 ( 元 NPO 法人 J ステ ー

シ ョ ン理事長 ､ 障碍書就労支援相談所運営)

･ 湯本洋介 (精神保健指定医､ 日本橋神神樺学会認定精神科専門医)
2 0 0 6 年 ､ 福井大字医学部卒業後 ､ 都立超沢病院臨床研修医を経て ､

現在 ､ 都立松沢病院精神科常勤医.

･ 上岡勝江 ( 一

般社歴法人トラ ウマ リカバリ
ー

コミュ ニテ ィ代表)

タル ク文性ハウス代表､ 精神保健福祉士

貧乏 N P O 運営2 2 年 ｡ 女性ならで はの運営の苦労を抱え つ つ
金には恵まれなか っ たが人には蔑まれ

.
う ろうろなん とか生きのぴる｡

< お問い合わせ >
一

般社団法人 トラウ マ リカ バ リ ー コ ミ ュ ニ テ ィ事務局
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お申込み : 裏面 の参加中込舎に ご記入の うえ､ メ ー ル か フ ァ ッ ク ス にて でお送りください



【
一

般社励法人 トラウマリカバリ
ー

コ ミュ ニテ ィ】

当法人は､ 東日本大震災によ って心の傷を負っ た被災者のケアを中心に我が国にお けるトラウマケアを

研究､ 実践する活動を行い ､ 障害者若し< は生活困窮者､ 又は事故､ 災害もしくは犯罪による被害者の支援
を自的とした事業を行っ ている｡ 2 012 年 10 月 1 日､ 東京 ■ 日本財団大会議室にて創立記念フォ ー

ラムを

実力乱 テ
ー

マは ｢ 市民組織における燃えつさ問題について考える ～ 燃えつきは本当に個人の責任か? ～ ｣ .

現在は､ 福島県内で､ 避難者 ･ 子ども ･ 妊婦ガ ｢福島に安心して帰っ てこれる未来を造る｣ 復興地域活動を
行う ｢ N P O 法人福島ライフエイ ド｣ の事業への支援を継続中｡ 福島市､ 新潟市､ 山形市で活動する子育て
支捷施設の精神的ケア全般を担当している .

【仙 台 D AR C ( タルク)】
薬物( アルコ ー ル) に問題 を抱えた人 たち が ､ もう 一

度健康 な生 き方 を取り戻 すために､
様々 な プログラムを取り入 れた ､ 仙台 を中心 とした 依存症 の中間施設 ｡
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一

般社団法人 トラウ マ リカ バ リ ー コ ミ ュ 土 テ ィ

2 0 1 3 年 2 月 2 3 日 参加申込書

臥 X 送付先 : 0 2 8 3 - 2 7 - 7 2 1 7




