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布ナつキン講座 ▽l L 卯¢ 仙n o n 8 p U
一 郎 鍾 昭 や 郎 鋸 的 場 命 郎 墾 的 場 や か 郎 餌 場 昭 か 和 訳 璃 博 中 部 訳 一冬匂 唱

今､ 言竜鹿の布ナプキン慮 ってわませしゎ＼｡
惑び方 ､ お洗濯方法なごの腐しl方言お嚢 しています｡

身並なもので作るここもできる布ナプキン ｡

ビなたでも簡単に作るここガでき､

参加したその日有＼ら布ナプライフガ楽しめます｡

お気軌こ参加してくださしlね ｡

日 時
∴寧5 年1 月 2 5 日(金) A M l O : 3 0 ～ 1 2 : 0 0

定 員 1 0 名( 託児はありませんが和室ですので小きなお子様連れでも構い ません)

参加黄 1 2 0 0 円 ( 高校生以下無料)

(材料費込み ･ プレーン + ホルダー+ 専用洗剤)

☆裁縫用具は こ ちらで用意い た します
｡
ご自分の裁縫道具を ご持参い ただ いて も構し､ません ｡

申し込み期限 1 月 1 9 日

申し込み方法 フ ァ ックスかメ ー

ル ･ 電話で布ナプ普及協会にお申し込みください ｡

参加費等は当日お支払いくだきい ｡

場 所 みやぎN P O プラザ 和室
仙台市宮城野区格ケ岡 5 番地

押し付けないでおしえてもらえるところ

-げよ有
＼
っ たです｡ ( S h o さん )

こんなに簡単に作れ るしですね( S さん)

生 理げ楽しゎに超りました｡ ( G .
Y さし)

すごく気持ちいし 困ら軌こも庇わせたい

です｡ ( 馳 さん)

ら年前有lら虎おうカl悩L でい ましたガよ

うやく竜泉ガ粥ょした｡ ( H さん)

販 患などげなくて密祀 しました ( SA さん )

力
l ゆい のげ甘くな りました! ( Ⅰ.

T さん)

む L なに教えてあげて い ます｡ ( 丁.
丁さん )

稗 ナプキン にlままりょしたくB . M さん)

石 鹸シ ャ ンプ ー の青竜よカ
＼
ったです( 0 さし

吉 例こどうやっ て教えたらし化lのわ＼参考に

なりょした( K さし )

お申込み ･ お問い合わせ

布ナプ尊卑協会

〒9 8 ト3 1 00

仙台市長区歩坂町 6 7-2 5

T E U F A X OZ 2- 3 7 4 -2 4 舶

( 平 日1 2 :0 0 -1 8 :0 0)

む m ail n a p u 2 @ n a p u 2 .〔O m

管理 人の ブ ロ グ

(講習 会情報な ど随時更新)
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