
¢畝毘 0 亨)ク昌守
診 毘韻 コ 坑 口 呑無 口 苧¢ 紺

r どん底から､ 希望の連へ｣

N A にはた< さんの女性のメンバ ー ガいます｡

からだのこと､ 出産､ 子育て､ 社会から期待される女性としての役割､ 生きづらさ …

そのなかでのアディクシ ョ ン ､ そして回復は､ どんなふうで しょうか.

みんな同じ､ みんならがう ｡ それぞれの回復の体験を話してみようと思います.

2 012 年12 月22 日(土) 10 ;8 0 ～ 1丁;0 0
10 :0 0 開場
10 :3 0 -1 2 :0 0 第1部 メンバ

ー

の話 ※どなたでも入場可

13 :3 0 - 1 5 ;0 0 第2 部 メンバ ー の話 ※どなたでも入場可
15 :3 0 -1丁:0 0 第3 部 文性クロ ー ズド･ ミ ー

ティング
※文性 ･本人のみ

無 料 ･ 入 退 場 自 由

予 約 不 要
お 気 軽 に お 越 し < だ さし＼

会場:仙台市シル/
,
ト センタ

ー 幕2研修圭

〒9 80 - 0 01 3 宮城県仙台市胃葉区花束囁1 丁目3 蕃2 号
J R 仙台駅から徒歩約8 分
地下鉄仙台駅広 瀬通駅から徒歩絢8 分
花京院シルバ

ー センタ
ー

前バス停から徒歩絢3 分

●公共交通機関でのご来場をお願いします.

●館内幸いす可

●会場内に授乳 ･ キッズスペ ー

スあり

●たばこは喫煙所にてお願いします

t 帆(ナルコテイクスアノ= マス) って?

ナルコテイクス･ アノ= マスは合法違法を閻わない､ 様々な築Ⅶの依存の間置を抱える人びとの非営利曲な集まりです.

私たらはグノ
ー

ン (毒物を使わない) で生活しなガら､ 定期的に集まってミ
ー

テ ィングを開き､ 仲間達と分かち合いながら画復を続けています.

アディクション(依存症) はひとりでは治らない病気です. 私たらの謹もが抑め､ 自分の岡冠に対して助けがなく遠方に寄れていました.

ミー

ティングにお超しくださし1 . HAはあなたを歓迎します.

1g萬年丁月にア刈 カで始まり､
,
日本では1981年に始まりました. いまでは日本で162グル ー プ･ 421 カ所､ 世界131 娼 ･ 5万8千カ所のミ ー

ティングを行っています.

詳しくは公式サイト机tp:〟n aj ap 机 O r 8 をごらんください.

★当事者同士の助け合いによって国電を目指す､ 自助グル
ー

プのひとつです｡ 特定の病院､ 施設からも独立したグル
ー

プです
★入会金/会費l乱＼りません

★お名前や所属をお聞きしません.

★警察､ 司法機関とは
一

切関係ありません

★宗教とも 一 切関係ありません

お問い合わせ 実行委員貪: 0TO
一

朗95 ⊥丁204 メ ー

ル: 〔a
_

t Oh o 軋OSm恥ahoo . e o .jp




