
r 親非セミナ ー

｣ の亡妻内

親と子の コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ンをより良く し､

子 どもの考える力を伸ばす
"

ゴ ー ドン博士の コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン ･ メ ソ ッ ド
ー

を紹介します

★子どもの ことをこんなに患 っ て いるのに

何故甘うこ とを聞かないの ?

何度言 っ た らわかるの ? など

日頃 疑問や問題を感じて いませんか ?

･

デ

誉
J

.

1 0 月 沌 日(火)

11 月 27 日( 火)

12 月 柑 日(火)

これか 切 8 恥 テ ー マ( 火曜日 の 10 : 00 ～ 1 1 :4 5)

r 子 どもに どう向き合う ? ｣

～ 親の 患 い伝わ っ て い ますか -

｢ 子 どもを伸ばす関わり方｣

～ 子 どもの自主性を育て るに は -

｢ 心に届く言葉とは ･ ‥ j

～ あなたの 一 首で相手が変わる -

場所: エ ル り ヾ - ク 仙台 1 4 1 ビル 引階 ( 三越デパ ー ト隣)

誇 称_ 石 田えみ子 ( 親業訓練 シ ニ アイ ン ス トテクク
ー)

参加費:
一

回 5 0 0 円

問い合わ せ : PET フ ォ ー

ラ ム 事務局 Ⅵ弧 飢 ヱ 0 22 - 2 8 1 1 旭6 8

◆P 亡T ワ ポ ム代暮 ｡ 榊 ■シニー√ン 椚 ササ ー 石山え静子
｢ P E T ｣ とは ､ 米国 の臨床心 理学者 ト マ ス ･ ゴ ー ドン博士が提唱 した教育法で親業訓礫

( P 虻 ○ 山 蜘 蛤 取 叫 の 意味｡ r 親子 の よ り良い コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を考える

会｣ と して ､
,

粥 年 に市民活動団体 ｢ P E T フ ォ ー ラム｣ を仙台市で発足｡ 東北 を中心に講

演活動 を行うほ か ､ 新聞 ､ 雑誌等にも執筆｡ 月 に 1 度 r親兼セ ミナ ー

｣ を開催｡

辞 しく は , ホ
ー ム ペ ー ジ h ttp:〝 ■W ■よ乱仙m . n 山p ′●M 祢戚5/ 仙 血t ml をご覧く ださい ｡



言

.

■

▲

草

●

･

-

■

●

●

:
･

.

.

誇座案内 ～ ゴ ー ドン博士 の コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン ト レ ー
ニ ン グ ～

r 親業訓練 一

般講座｣ ～ 聞く こ と ･ 話すこと ･ 対立を解く ～

子 どもの 心 を理解し､ 静の 通じ合うあたたか い親子 関係を築く ことを目的と した訓練 ｡

目 時 : 初回 2 0 1 2 年 1 0 月 1 8 日 (木) 9 :3 0 ～ 1 2 : 3 0 (毎週木曜日 3 時間× 8 回)

初回 2 0 1 2 年 11 月 1 8 日 ( 日) 1 0 :P O ～ 1 7こ0 0 (隔週 日曜日 6 時間 × 4 回)

全 2 4 時間

｢ ゴ ー

ドン博士 の コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン講座 一 初級編｣

ゴ ー ドン ･ メ ッ ソ ドの エ ッ セ ン ス を 6 時間でお伝えする講座 です｡ 全 6 時間

日 時 : 初回 2 01 2 年 1 0 月 9 日(火) 1 0:0 0 ～ 1 3 :0 0 ( 3 時間× 2 回)

初回 2 01 2 年 1 0 月 1 3 日(土) 1 0 :3 0 - 1(5: 3 0 (6 時間集中)

｢ 親業訓練上級静座｣ ～ 自己理解を深め る ～

一

般講座 を修了後 ､ 親業訓練の概念や方法を更に深く学び ､ 自分自信を見 つ めるため

の訓練です｡

日 時 : 初回 2 01 2 年 1 0 月 1 6 日 (月) 1 0: 0 0 ～ 1 3 : 30 (月曜 日 コ ー

ス 3 . 5 時間 × 9 回)

自己 実現 の た めの ｢人 間関係講座｣ ～ 相手も自分も生かす関係づくり ～

自分の欲求 を明確 に し､ 自分 の人生を自分が 主役で生きるため の 目標と計画づくり

日 時 : 初回 2 0 1 2 年 1 0 月 23 日 ( 火) 1 0:0 0 - 1 3 :0 0 ( 木曜日 3 時間 × 7 回)

2 01 2 年 1 0 月 2 8 日 ( 日) 1 0: 0( ト1 7: 00 ( 隔週 日曜 日初回 7 時間 × 3 回)

全 2 1 時間

開催場所 : 仙台市布民活勒サポ ー トセ ン タ ー 研修室 (地下鉄広頼通駅西 4 番出 口 正面)

問い合わせ & 申 し込み : 町 フ ォ ー ラム事務局
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上記以外 にも ､ 様々 な コ ミ ュ ニ ケ ー

シ ョ ン 講座 を随時開催 して お ります｡




