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平成 2 4 年度 生涯学習セ ミナ ー

中高年の生きがいづくり

｢ 講 座 名｣

やっと 見つ打た わたしQ 生壷がい

遊びの達人 一 学びの達人

社会保険労務士

講師 金 子 進 氏
元気D o 塾 副塾長

帆』査.受盆空土姦

講師 斎藤 光子 氏
元気D o 塾 副塾長
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0 日時: 平成2 4 年 4 月 1 5 日( 日)
1 3 : 0 0 ′･ ■1 5 : 0 0

0 定員: 3 0 名( 先着順)
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め切り

0 会場: 台原老人福祉センタ
ー 2 F 創作室

地下鉄台原駅となり 【歩いて3 分】

0 費用: 2 0 0 円( 資料代)

0 申込み : 不要( 直接会場 へ おい でください)

0 問合せ : 溝口宛

T E L : 0 9 0 -

7 9 3 6 - 9 8 8 8
卿 政 み 蹴 ; 鵜 旋 卿 荘ク 細 魚 脚 鰯 ; 馳 歳 三て 融 脚 棚 雛 泌浣
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