
イメ ー ジワ
ー

ク友の会主催

林サオタのイ〆 - ダウ - ウ ･ r7 - Jl
･

> き Y 7

わた したち の 心 の 中に は
､
豊か なイ メ ー ジ の世界が広 が っ て い ます｡

今回 ご宿介する の は ､ 心理学者ディ ナ ･ グ ロ ー パ ー

マ ン博 士がま とめた ワ ー

ク で
､
内在するイメ ー ジ を ｢貴

重 な資汝｣ と して ､
よ り よく生 き る自分 の た め に活用する方法 です . 意識 と無意識を つ な ぐイ メ ー ジの 世

界を五感で体感 して頂く の で
､ き っ と ご自分に つ い て の さまざまな発見がある こ とで し ょうo

B j : 平成 2 4 年 3 月 4 日 ( 日) 1 0 : 0 0 - 1 7 : 0 0 まで

受付 9 : 4 5 分 4 階に て 開始1 0 : 0 0 -

会 _ _峯 : ア
ー ク仙台貸 し会議室 4 階 4 C

仙台市青葉区国分町 3 丁目 6 -

l l

地 下鉄 匂 当台駅 市民広場 - 徒歩 3 分 駐車場は ありませ ん .

量産萱: B I E P 受講生 ホ リ協会員 1 日 1 0 , 0 0 0 円 半日 6

一

般 1 日 1 1

2 0 名

テ ー マ

第1 部1 0 : 0 0 . - 1 3 : 0 0

人生の象徴 のワ ー ク

癒 しの ワ
ー

ク

第2 部1 4 : 0 0 ′ - 1 7 : 0 0

関係性のワ ー ク

健康の ワ
ー ク

0 0 0 円 珊 -

0 0 0 円 半日 6

○動きやすい 服装で お い でく ださ い
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○講師プロ フ ィ
ー ル 輔サオタ

ディ ナ ･ グ ロ ー パ ー マ ン博士 に師事 しロ ン ドン の イメ
ー ジワ ー

ク

イ ン ス テ イテ ユ
ー トお よび ギリ シ ャ の ス キ ロ ス セ ン タ ー

でイメ ー ジ

ワ ー ク を学び ､
テ ィー チ ヤ

ー ト レ ー ニ ン グを経て藩定講師 と して セ

ミナ
ー

を開催 し個人 セ ッ シ ョ ン も行 っ て い る｡

I m a g e w o r k As s o ci a ti o n 正会員

N P O 日本ホ リ ス テ ィ ッ ク医学協会常任理事

バ ッ チ 国際教育プ ロ グラ ム コ
ー デ ィ ネ

ー

タ
ー

･ 藩定講師

参考図書 ｢イ メ ー ジ ワ ー ク入門 生 き方を選択す るテク ニ ッ ク｣

ディナ ･ グロ
ー パ ー マ ン 春秋社
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【お問合せ/ お 申込】

下記 の 申込書に必要事項 を ご記入 の上 ､ 電話 ､ F A X ,
E

-

m a i l ( 下記) の い ずれ か でお申込み後,
こ ちらか ら確認 メ ー

ル ま

た は連絡後 ､
口 座 に参加費をお振込みく ださ い ｡ 3 月 1 日まで 振込みくださ い ｡

口座番号 : 郵便振替 0 2 2 9 0 - 0 - 6 7 8 1 3

口座名義 : o f f i c e ･ T b y m e ( オ フィ ス ･ タイ ム)

* 振込み手数料は各自で ご負担お願 い しますo

* 振込み領収書がチケ ッ トの 代わ りになりますの で当日お持ちくだ さ い ｡

* 申 込 み後の キ ャ ン セ ル はお受け できませんが ､ 第三者に権利譲渡するこ とは できます｡

主催/ イ メ
ー ジ ワ ー

ク 友の会 宮城県仙台市泉区高森 8 - 1 5
-
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お 問い合わせ
･ 申込 0 2 2 1 3 7 8 - 0 8 3 2 イ メ

ー ジ ワ ー ク友 の会 ( オ フ ィ ス
･ タ イ ム 内) 担当 相上

h m p a s s
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イメ ー ジワ ー ク友の 会( O ffi c e t h y m e 内) F A X 0 2 2
- 3 7 8 - 0 8 3 2

参加者氏名 ( ふりがな) 住 所 電話番号 ( 印をつ けて ください)
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