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被災地｢ 支援者｣ のためのスキルアップ研修会201 1 年度総集編

第1 弾 東日本大黒災心理的支援り - クショップ

東日本大黒災からもはやl 年が過ぎようとしていますが ､ 復興はまさにこれからで

す｡ 本訴座では､ 長期的支援を錐親していくために､ 支援者にとっ て現蛾で役立 つ知

知経とスキルを総合的に学ぶことができます!

支援していくことに疲れた -

､ 被災者とどの ように向き合っ ていけばよいかわから

なくなった ･ = とい った悩みを抱えている方の相鉄にも対応します!

日時:201 2 年2 月4 日く土) 1 0 : 0 0 - 1 6 : 0 0

会場: 仙台国際センタ ー 住所 仙台市青葉区青葉山 (0 2 2
- 2 5 6 - 2 4 5 0)

参加兼: 無料 当日参加可 * ワ ー クショップは要申し込み

対象: 被災地支援を行うN(i O / N P O スタッフ ､ 行政鞍且､ ボランティアなど被災者と

関わる方､ 関心 のある方などどなたでもご参加いただけます.

主催: N P O 法人 W o r]d O p e n H e a rt

協力: 兼EI 本大乗災P T G 心理 ･ 社会支援対策室 ､ N P O 法人 フェアトレ
ー

ド東北､

N P O 法人まなびのたねネットワ ー ク

申し込み ･ 問い合わせ W o rld O p e n H e a rt 事務局

t 話/ F A X 0 2 2 - 3 9 8 - 7 1 2 9 w o rld . o p e n .h e a rt @ g m ai] . c o m

○講師紹介

若鳥孔文氏

東北大学大学院教育学研究科准教授

専門:臨床心理学

海上保安庁第3 区椿事ストレス対策ネットワ ー ク

季長全章且､ 神奈川県被専者支援センタ
ー 専門

委且全章見などを務める｡

0 プログラム

車Ⅰ部 訴涙

金噂: 仙台国際セ ンタ ー 小会雑室1

l . 東北大学P T Q の 理念 - 国際的なガイドラインを踏まえて
- 1 0 : 00 - 1 0 : 20

詐師: 若鳥乱文 (東北大学大学院教育学研究科准教授)



2 . 避難所へ の支援 ･ t 話相鉄 10 : 20 - 1 0 : 4 0 訴師: 狐壕★博 . 野口 修司

半疑応答 1 0 : 4 0 - l l : 0 0

3 . 仮設住宅 へ の支援 11 : 00 - l l : 20

訴師: 板倉憲政 ･ 森 井里

4 . 在宅者 へ の支援 1 1 : 20 - l l : 40

訴師: 古山香加呈 .森川芝乃

羊疑応答 1 1 : 40 - 1 2 :0 0

【ランチ休憩 1 2 : 00 - 1 3 :0 0】

第Ⅱ部 ワ ー クショップ 13 : 00 - 1 5 : 00

1 . 身休からのアプロ ー チを学ぶ -

リラクセ
ー

ション & コミュ ニ ケ
ー

ション
- 詐師:

野口修司 ･ 浅井雑音

会報:1 階研修室 定見20 名

2 . 惨事ストレス に対するブリ ー

フ セラピ
ー 計師:若鳥乱文 . 狐壕♯博

会場: 小会汝室3 定見20 名

第2 弾 被災地｢支援者｣ が抱える問題 ､ 悩みを徹底分析!

そこから見えてくる来年度の復興 へ の課溝は王?

日時: 201 2 年3 月1 0 日( 土) 1 0 : 0 0 - 1 6 : 0 0

会場: 仙台市市民活動サポ ー トセ ンタ ー セミナ ー ホ ー ル

参加* : 無料 当日参加可

対象: 被災地支援を行うN G O / N P O スタッフ ､ 行政瀬見､ ボランティア など被災者と

関わる方､ 関心 のある方などどなたでもご参加いただけます｡

主催: N P O 法人 W o rld O p e n H e a rt

協力: N P O 法人 フェアトレ ー ド東北､ N P O 法人まなびのたねネットワ
ー ク

申し込み ･ 問い合わせ W o rld O p e n H e a rt 事務局

t 話/ F A X 0 2 2 - 3 9 8 - 7 1 2 9 w o rld .o p e n .h e a rt @ g m ai[ . c o m

第1 部 被災者と関わる人々 へ のアンケ
ー ト調査報告 1 0 : 0 0 - 1 2 : 0 0

第2 部 被災地支援におけるソ ー シャ ルワ ー クの在り方を考える 1 3 : 0 0 - 1 4 : 3 0

訴師: 佐分利応★氏(京細大学経済研究所先端政策分析研究センタ
ー 准教授 書

門: 社会医学)

深谷裕氏く北九州市立大学基盤教育セ ンタ
ー 准教授 書門: 社会福祉 ､ 司法福祉)

第3 部 学んだ知祉をどのように清かすか ? 実践ワ ー クショップ 1 4 : 3 0 - 1 6 : 0 0

ファシリテ
ー

タ
ー

まなびのたねネットワ ー ク




