
- -

I 主享 士享主 /_
-

I 筆書き
匠薗ヨ の力を借りて元気に嘗を乗り切うう◎

除菌､ 殺菌 ｡ - 風邪 の 季節と相ま っ て ､
｢ 菌｣ は 悪者の代名詞 の よう - ｡

で も ､ 乳酸菌や納豆菌などなど､ 太古 の 昔か ら人 々 の 生活に密着 し､ 健康を助

けてくれ る ｢ 菌｣ たちもたくさんい ます｡

1

今回は ､ 麹菌と E M 菌に ス ポ ッ トライ トをあて て ､ 先人 の知恵を､ 現代 の

私達 の 生活に ､ より気軽に ､ より楽しく取り入れてみたい と思い ます｡

○ 日時 : 平成 2 4 年 2 . 月 i. 5 日 ( 衣) 1 0 - 1 3 時

⑳

‰

場所 : 荒町市民 セ ンタ ー

詞 理塞

⑳ 持ち物 : 参加費且 5 0 0 円 ◎ エ プ ロ ン
`
◎ 発 且食

( 3 0 0 g 位の塩麹がお 土産にな ります)

○ お申 し込み ｡ お 問い合わせ
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三原 密 0 7 O - 5 6 2 0 - 5 8 0 6

三浦瞥 0 9 0 - 9 7 4 7 - 3 6 1 0




