
独立行政法人福祉医療機構 社会福祉振興助成事業

案2 回 書年期のメンタルヘルス研#
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平成2 3 年1 2 月1 1 E] ( E] ) 1 0 : 0 0 - 1 5 : 3 0 ( 鮒 9 ‥ 4 0 - )

エ ル ･ ソ ー ラdJJ合 大gF♯圭 ( A E R 2 8 階) 仙台市青葉区中央1 丁 目 3
-

1

ア クセ ス : J R 地合駅より ペ デス トリア ンデッ キを北方面
へ 徒歩 2 分ア エ ルビル 2 8 階

( 駐車場はビル地下 に ございます)

●)l) * k 科

定 且 4 0 名

申込方法 ql 添申込書こ記入の上F A X かメ
ー ルにてお申込下さい

F A X 0 2 2
- 7 6 2 - 5 8 5 3 M ail: inf o @ s witc h

-

s e nd ai ･ o r g

申込# 切E) 平J# 2 3 年1 2 月 2 E] ( 金)

(応募者多数の場合は先着傭とさせ て い ただきます)

兼 持 古鳥 * 氏 中央大学学生相鱗皇< 託心理カウンセラ
ー

青少年健& セン タ
ー チ

ー フ ス タッ フ

q 狛犬学暮任7[ 書
･ ★# 大事非常勤* ■

講師プロ フ ィ
ー ル

東京大学法学部卒 アウトリ
ー チ活 臥 不登校 ･

ひ きこ もりの支援を 20 年以上にわたり# 続､ クリ
ニ ック

保健所等の勤務を軽て現 臥 そのほか に心理教育プ
ログラム

ー 学生相談 ･ ス ク ー ル ソ ー シ ャ ル ワ ー ク等

El 本学枚メ ンタル ヘ ル ス 学会評謙且
. 特神保健福祉士

< プロ グラム >

タイトル 時間 概要またはねらい

講演 若者を支えるには

レス の視 古から
-

1 0 : 0 0
-

1 2
. 0 0

若者特有の こころの揺れや不調に つ い て ､
そ の特徴や

支援方法を､ 事例を交えてお話して いただきます○･ - メン タル へ ノ ハ ､
､

お 昼休憩 12 : 0 0
-

1 3 : 0 0

ワ
ー

クショップ( グル
ー プ ワ ー ク)

｢ 若者 の 支援力を高めるには ､
どの ような

体制が必要か｣

1 3 : 0 0
-

1 5 : 0 0

5
- 6 人 の グル

ー プ に分かれ ､
こころの 不調を抱 え て い る

若者を支えるために ､
どの ような支援体制が必要かを考えて

みましようo

1 -

㌦

スカ , ､
～
ン 質疑応変 1 5

. 0 0 - 1 5 : 3 0 意見交換
. 質疑応答等

フリ 7
-

イ ツ ン ヨ 心 ロ

の研修 は独 立行政法人福祉 医療機構 社会福祉振興助成事業
の 助成 を受 けて 実施 します
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●上記こ記入のうえ. F A X もしく姓メ
ー ルにてお申込ください

F A X 書号 0 2 2
- 7 6 2 - 5 8 5 3 メ ー ル送信先 卿

●主催事務局 お問い 合わせ

特定非営利活動法人 S w i t c h

〒98 3
- 08 52

宮城県仙台市宮城野 区欄岡 1 丁 目 6
-3 東 口風月 ビル 6 02

TE L 0 2 2
-

7 6 2
-

5 8 5 1 FA X 0 2 2 - 7 6 2
- 5 8 5 3

M a t[ i nf o@ s yrit ch -

s e nd a i . o r

S w it c h U R L htt p:/ / w w w . s w it c ト s e n d ai . o r g /

日本学校メンタル ヘ ル ス学会 U R L http:/ / w w w . s c h o o h e n t aL c o m /

3 > *
-

U R L htt p:/ / c o m h b o .n et/

触清適 U R L http :/ / s e n s eir e n .jp/

●協力機関

日本学校メ ンタル ヘ ル ス 学会

特例民法法人 青少年健康セ ンタ
ー

N P O 法人地域精神保健福祉機構 ( コ ンボ)

N P O 法人仙台市精神保健福祉団体連絡協議会

( 仙清連)
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