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2 0 1 1 年度 パ ソ コ ン講座第 5

お彼岸が過ぎ急に秋ら し い 季節 に なり ､ 自然の 営み とは言 えそ の 変化 に戸惑う昨今です｡

さて ､ 生活 の 場に お い て も ､ 昔は住所録 に電話番号等を記載 し携行 して おりま したが ､

現在 は ､ メ ー ル や G P S 機能による位置情報 ､ 写真や ､ メ モ ､
ス ケ ジ ュ

ー

ル 等と個人

や会社間わずに ､ ツ ー

ル と し
一

括管理 し ､ 日常活 用 され て 大変便利 に なり ま した ｡

さて 今回は ､ 其 の デ ー

タ を ､ 携帯 ( ス マ ー トフ ォ ン含む) とパ ソ コ ン と共有
一

元 管理

して有効に活 用 し､ バ ッ ク ア ッ プ等の 方法 を取 り上げたく思 い ます o

お忙 し中 ､ 是非ご検討 ､ ご参加 お願 い申 し上げます｡
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①住所録 の活用方法と概要

②携帯 ､ P C 間 の 同期と バ ッ ク ア ッ プ

③住所録 の応用編

2 0 1 1 年 1 0 月 1 5 日 ( 土)

｢仙 台市福祉プラザ｣ 仙台市ボラ ン テ ア セ ン タ
ー

4 F ( 活 動 コ
- ナ ∵)

｢ ∫ R 地下鉄 玉穂 下車徒歩 2 分｣

｢ 市バ ス 市立病院福祉プラザ前徒歩5 分｣

7 名

A m 1 0 : 0 0
- P . M 4 : 3 0 ( 1 2 : 0 0 - 1 2 : 4 0 休憩)

2 , 5 0 0 円

定員に達成時

ノ
ー

ト ヾソ コ ン ､ 携帯 ( ス マ
ー トフ ォ ン含 む) 持参

( ノ
ー トパ ソ コ ン と携帯 × 各 3 台用意あり)

障害及 び ､ 被災された方 は 半額と します ｡

連絡先 東北情報セ ン タ
ー
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